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ALLES WIRD GUT?!
Liebe Leser*innen,
Optimismus ist rar geworden. Gerade mal der deutsche Musiker Pe-
ter Fox singt: „Alle malen schwarz – ich seh´ die Zukunft pink“ - 
doch ist er damit nicht eher in der Minderheit? Düstere Zukunftsaus-
sichten scheinen zu überwiegen, egal ob man ins Kino schaut oder 
in die Nachrichten. Und Untersuchungen zeigen: Auch die Jugend ist 
so pessimistisch wie lange nicht mehr. 

Und es stimmt ja: So manches gibt Anlass zur Sorge, es drängen 
Fragen um Frieden und Gerechtigkeit, wir sehen Gewalt wüten und 
Arten sterben. Unbedachter Optimismus nützt niemandem. Doch 
bleibt der Blick in die Zukunft ausschließlich schwarz umwölkt, hat 
leichtes Spiel, wer Hass und Angst predigt. Dann droht das Herz 
hart zu werden, und Geist, Hände und Mund still - das wäre dann 
wirklich düster.

„Siehe, ich schaffe Neues, jetzt sprießt es auf, erkennt ihr es nicht?“ 
(Jes 43, 19)

Mitten im Jetzt malt das biblische Versprechen eine positive Zu-
kunft. Die nicht irgendwann ist, sondern bereits beginnt. Weil Gott 
uns mit allem ausstattet, was es braucht, um ihn hier und jetzt auf-
sprießen zu lassen: den pinken Schein in der Welt. Mitten hinein in 
alle Düsternis. Im Kleinen und im Großen. Gott selbst macht den 
Anfang. Da haben alle schlechte Karten, die durch Hass und Angst 
lähmen wollen. Alles wird gut, erkennt ihr es nicht?

Auch in diesem Semester wollen wir wieder Neues entdecken und 
aufsprießen lassen, vielleicht sogar in Pink. Gemeinsam machen wir 
uns auf die Suche, mit Jung und Alt, in Kirche und Welt, durch Kunst 
und Kultur, in Begegnungen und in der Stille. 

Viel Entdecker-Freude wünscht Ihnen  
Ihre 

Dr. Julia Illner und das ganze Team von BildungEvangelisch
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Theologie & PhilosophieTheologie & Philosophie
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02

Donnerstag, 26.09.2024, 19:00-21:30 Uhr

Mittwoch, 26.02.2025, 19:00-21:30 Uhr

LEKTÜRE KORAN UND BIBEL
Interreligiöser Gesprächskreis – Menschen beider Religionen treffen 
sich, um miteinander über Bibel und Koran ins Gespräch zu kommen. Ge-
meinsam lesen wir Texte zu Themen, die uns bewegen und fragen nach 
der Bedeutung für unser Leben heute.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Pfrin. Dr. Julia Illner, Mah-
moud Abushuair • Anmeldung: nicht erforderlich  • Gebühr: Teilnahme 
kostenlos, Spenden erbeten

In Kooperation mit der KEB Erlangen und dem Muslimischen 
Bildungswerk Bayern e.V.

Donnerstag, 07.11.2024, 19:00-21:30 Uhr

PSYCHOANALYTISCHE ASPEKTE  
DES ANTISEMITISMUS
Antisemitismus ist eine besonders gefährliche Verschwörungs- 
ideologie, die neben politischen und kulturhistorischen Aspekten an 
tief sitzende persönliche und massen-psychologische Abwehrstrukturen 
anknüpft. In der Reaktion auf soziale und psychische Konfliktsituatio-
nen wird das Eigene als das einzige Wahre und Richtige übererhöht, je-
des Mitgefühl mit dem Anderen - „dem Juden“ - negiert und dessen 
Existenzrecht bestritten.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Dr. Hans-Ludwig Sie-
men • Anmeldung: erforderlich • Gebühr: 5 €

In Kooperation mit dem Institut für Psychoanalyse und Psy-
chotherapie Nürnberg Regensburg. Fortbildungspunkte bei 
der Bayerischen Psychotherapeutenkammer sind beantragt.

03
Freitag, 15.11.2024, 19:30-21:00 Uhr

PAZIFISMUS. EINE VERTEIDIGUNG
Pazifist*innen haben es nicht leicht: Man wirft ihnen Blauäugig-
keit oder blinden Dogmatismus vor. Olaf Müller geht es um einen Pazi-
fismus ohne Prinzipienreiterei, der nicht darauf hinauslaufen darf, mit 
geschlossenen Augen starre moralische Regeln zu predigen, sondern 
er muss auf friedliebende Art und Weise die politische Wirklichkeit be-
trachten. Herzliche Einladung zu Vortrag und Gespräch.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Prof. Dr. Olaf Mül-
ler • Anmeldung: erbeten • Gebühr: 7 €

Dienstag, 19.11.2024, 18:30-20:30 Uhr

DIE „SCHICKSALSSYMPHONIE“
Ludwig van Beethoven: 5. Symphonie c-moll. Beethovens vier-
sätzige „Fünfte“ von 1808 zählt zu den berühmtesten Werken der klas-
sischen Musik. Sie gilt als eines der ersten Werke der Musikgeschichte, 
das auf „Erlösung“ menschlicher Verlorenheit hinzielt. Beethovens Sym-
phonie orientiert sich im äußeren und inneren Aufbau an Haydn und 
Mozart, setzt aber neue, bahnbrechende Akzente. All dem werden wir 
in unserer Einführung nachspüren und dabei mehr über Harmonik, The-
menbildung und -bearbeitung des Werks erfahren.

Ort: VHS, Friedrichstr. 19, 91054 Erlangen • Referent*in: Jürgen  
Salzmann • Anmeldung: erbeten unter https://www.vhs-erlangen.de 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

In Kooperation mit der vhs Erlangen

Mittwoch, 27.11.2024, 19:00-20:30 Uhr

MACHT HOCH DIE TÜR
Adventslieder - Text, Musik, Botschaft. Manche Adventslieder 
sind uns wohl vertraut, manche eher fremd.  Zu Beginn der Advents-
zeit und zum Abschluss des 500-jährigen Jubiläums des Evangelischen 
Gesangbuchs nehmen wir uns bei Kerzenschein Adventslieder aus unse-
ren Gesangbüchern vor, die vielleicht etwas weniger bekannt sind. Wir 
werden sie natürlich singen, aber auch die inhaltliche Botschaft und die 
musikalische Struktur erforschen. Vielleicht gelingt es uns, unerwartete 
Schätze zu heben.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Jürgen Salzmann 
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten
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Mit dem ErlangenPass 
viele kostenpflichtige 
Angebote von Bildung.
Evangelisch zu einem er-
mäßigten Preis nutzen.
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Theologie & Philosophie

06

07
Dienstag, 18.02.2025, 19:30-20:30 Uhr

3 JAHRE KRIEG IN DER UKRAINE
Religiöse und historische Perspektive – Am 24. Februar 2022 
begann die Invasion russischer Truppen in die Ukraine. Der Angriffs-
krieg Russlands dauert seitdem an. Wie stellt sich der Konflikt aus re-
ligionswissenschaftlich-historischer Perspektive dar? Und wie erleben 
Religionsgemeinschaften die aktuelle Situation? Im Rahmen der Veran-
staltung kommen Forschende und Vertreter verschiedener Religionsge-
meinschaften zu Wort.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: PD Dr. Christian 
Lange, Michael Hübner, Archimandrit Petros Klitsch • Gebühr: Eintritt 
frei, Spenden erbeten

Donnerstag, 30.01.2025, 19:00-21:30 Uhr

KRIEG – FASZINATION UND VERDAMMNIS
Freuds Schrift: „Zeitgemäßes über Krieg und Tod“ – 1915 un-
ter dem Eindruck des 1. Weltkrieges geschrieben, erscheint uns Freuds 
Schrift heute aktueller denn je! Eingeholt, weil ganz in unserer Nähe, 
sind wir erschüttert und irritiert. Was bringt Menschen dazu – jenseits 
von Rekrutierungszwängen und geopolitischen Gründen – willige Sol-
daten zu werden? Den Versuch einer Antwort kann Freuds psychoana-
lytische Lehre und dessen Kulturverständnis und Menschenbild geben.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Carolin Scholz-
Schneider • Anmeldung: erbeten • Gebühr: 5 €

In Kooperation mit dem Institut für Psychoanalyse und Psy-
chotherapie Nürnberg Regensburg. Fortbildungspunkte bei 
der Bayerischen Psychotherapeutenkammer sind beantragt.

Kirche & Gesellschaft

Freitag, 11.10.2024, 19:00-21:00 Uhr

„ELITÄRE RECHTE IN FRANKEN“
Die Neue Rechte und ihre Netzwerke in & um Erlangen – Der 
Vortrag stellt dar, wie rechtsextreme Ideologien mit Begriffen wie Eth-
nopluralismus, Metapolitik und Identitätspolitik scheinbar modern und 
harmlos wirken und dennoch Demokratie und Minderheitenrechte ab-
schaffen wollen. Wir betrachten das Thema an diesem Abend aber 
nicht nur abstrakt, sondern fragen, welche Netzwerke hier konkret vor 
Ort aktiv sind, wie ihre Strategien aussehen und wie die demokratische 
Zivilgesellschaft dem entgegenwirken kann.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Dominik Sauerer
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos
Einlassvorbehalt: Die Veranstaltenden behalten sich gem. § 6 VersG 
/ Art. 10 BayVersG vor, von ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen und 
Personen, die rechtsextremen Organisationen angehören, der rechtsex-
tremen Szene zuzuordnen sind oder bereits in der Vergangenheit durch 
rassistische, nationalistische, antisemitische oder sonstige menschen-
verachtende Äußerungen in Erscheinung getreten sind, den Zutritt zur 
Veranstaltung zu verwehren oder von dieser auszuschließen.

In Kooperation mit SJR Erlangen
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Mittwoch, 16.10.2024, 19:00-21:00 Uhr

AUF DEM BE SOFA MIT...  
KLINIKSEELSORGER FRANK NIE
Thema: „Ich mag nicht mehr“ - Assistierter Suizid – Wir kom-
men ins Gespräch: kreativ und kontrovers, über Themen die bewegen. 
Auch Ihre Meinung ist gefragt, vor Ort beim Sofa-Talk oder digital im 
Live Stream. Seit 2020 ist assistierter Suizid in Deutschland nicht mehr 
verboten. Was bedeutet assistierter Suizid, wenn man trotz Palliativme-
dizin lieber sterben will? Werden dann nicht hilfsbedürftige Menschen 
in den Tod gedrängt? Gerade in Deutschland… ?

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Pfr. Frank Nie, Pfrin. Dr. 
Julia Illner • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten
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Kirche & GesellschaftKirche & Gesellschaft
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Donnerstag, 24.10.2024, 19:30-21:30 Uhr

MISS AMERICANA
Taylor Swift als Stimme für Frauenrechte und Demokratie in 
den USA – Die 34-jährige Taylor Swift gilt als größter Popstar unserer 
Zeit. Die Begeisterung, die sie mit ihrer Musik entfacht, spielt sich in 
bislang unbekannten Größenordnungen ab. Kann die Sängerin, die sich 
für die Rechte von Frauen und gegen die Diskriminierung von Minder-
heiten einsetzt, eine entscheidende Rolle im US-Wahlkampf spielen? 
Und was erzählt uns das über die politischen und gesellschaftlichen 
Umbrüche in den USA?

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Prof. Dr. Jörn Gla-
senapp, Dr. Katharina Gerund • Anmeldung: erforderlich  • Gebühr: 
Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Freitag, 15.11.2024, 14:30-20:00 Uhr

WELTGEBETSTAGSVORBEREITUNG 2025
Ökumenisches Seminar zur Vorbereitung des Weltgebetstags in 
Dekanat/Diözese – Das Seminar richtet sich an alle, die den Weltgebets-
tag (WGT) in ihren Gemeinden vorbereiten und feiern wollen. „Wunderbar 
geschaffen!“, so lautet der deutsche Titel für den WGT von den Cookinseln 
am 7. März 2025. Neben Informationen zum Land und der zentralen Bibel-
stelle werden auch die einzelnen Gottesdienstteile und Impulse betrachtet 
und abschließend ein gemeinsamer Werkstattgottesdienst gefeiert.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Begleitung: Carina Harbeuther 
Anmeldung: bis 11. November 2024 an bildung.evangelisch-er@elkb.de 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Sonntag, 17.11.2024, 11:00-14:00 Uhr

GHETTO THERESIENSTADT
Musikalische Lesung mit Zeitzeugin-Gespräch – „Ich wand‘re 
durch Theresienstadt …“ erinnert an das unfassbare Leid der im Ghetto 
inhaftierten Jüdinnen und Juden. TV-Star Roman Knižka liest aus literari-
schen Werken und Erinnerungen, das Bläserquintett OPUS 45 spielt Kom-
positionen von Giuseppe Verdi, Bedrich Smetana, Pavel Haas und Viktor 
Ullmann. Edith Erbrich, die als Kind in Theresienstadt war, berichtet im an 
das Konzert anschließenden Gespräch von ihrer Zeit im Ghetto.

Ort: Redoutensaal, Theaterplatz, 91054 Erlangen • Anmeldung: erbe-
ten  • Gebühr: 10 €, ermäßigt 7 €

In Kooperation mit E-Werk Erlangen

Mittwoch, 20.11.2024, 18:00 Uhr

DIE UNVEREINIGTEN STAATEN
Das politische System der USA und die Zukunft der Demokratie – 
In seinem neuen Buch geht Stephan Bierling auf die parteipolitische Polari-
sierung, den Zustand der politischen Dauerkonfrontation und ihre Folgen in 
den USA ein. Herzliche Einladung zu Buchpräsentation und Gespräch über 
die US-Wahlen. Eine Veranstaltung der Werkstatt Demokratie heute.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Prof. Dr. Stephan 
Bierling • Anmeldung: erbeten  • Gebühr: Teilnahme kostenlos, 
Spenden erbeten 

In Kooperation mit vhs Erlangen; Katholische Erwachsenenbil-
dung Erlangen
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14
Freitag, 29.11.2024, 14:00-18:00 Uhr

VOM LEBEN AUF DER STRASSE
Stadtführung zur Situation obdachloser Frauen – Frauen ohne 
Zuhause verbergen ihre Not oft lange Zeit, manche erleben sexuelle Über-
griffe. Auch Frauen, die drogenabhängig sind, brauchen besondere Unter-
stützung, besonders wenn sie Kinder haben. Prostitution, Abhängigkeit, 
Obdachlosigkeit – Besucht werden Orte in Nürnberg, die sich auf die Be-
dürfnisse von Frauen eingestellt haben. Dauer der Tour: 2 Stunden + ge-
meinsame Fahrt nach Nürnberg.

Ort: Treffpunkt Bahnhof Erlangen, Bahnhofsplatz, 91052 Erlan-
gen • Begleitung: Carina Harbeuther • Anmeldung: erbeten bis 
26.11.2024 an bildung.evangelisch-er@elkb.de • Führung: 12 € + 
Fahrtkosten nach Nürnberg

In Kooperation mit dem Projekt SchichtWechsel des Straßen-
kreuzer Nürnberg e.V.
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Montag, 20.01.2025, 18:00 Uhr

BIBELARBEIT ZUM WELTGEBETSTAG 2025 
AUS DEN COOKINSELN
Wunderbar geschaffen! So lautet das biblische Motto des WGT 
2025 aus Psalm 139 und stellt so dieses Jahr die Kostbarkeit der Schöp-
fung in den Mittelpunkt. Der Workshop mit Dr. Nadine Hamilton wird 
die Möglichkeit bieten, gemeinsam die Liturgie zu entdecken und sie 
mit der Geschichte und dem Leben auf den Inseln der WGT-Gastgebe-
rinnen verbinden.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: PD Dr. Nadine Hamilton
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Freitag, 07.02.2025, 19:00-22:00 Uhr

JAHRESEMPFANG VON  
BILDUNGEVANGELISCH
Gemeinsam wollen wir beim Jahresempfang von Bildung
Evangelisch das Jahr 2025 begrüßen. Freund*innen und Fördernde, 
Mitarbeitende und Referent*innen, Interessierte und Neugierige - wir 
laden Sie ein, mit guten Begegnungen und Gedanken zum Nachhän-
gen, mit Musik, einem Snack und einem Glas Sekt das neue Jahr mit 
uns zu begehen.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Regionalbischöfin 
Elisabeth Hann von Weyhern, PD. Dr. Astrid von Schlachta • Anmel-
dung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Lebensfragen Familie

18
Donnerstag, 19.09.2024, 14:30-16:00 Uhr

KINDERÄNGSTE
Eltern-Kind-Picknick für Eltern / Großeltern mit Kindern von 
0-6 Jahren – Wann und wie entstehen Ängste bei Kindern? Wie können 
wir ihnen begegnen und mit ihnen umgehen? Austausch in entspannter 
Atmosphäre über Erziehungsthemen für das Alter von 0-6 Jahren.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Dagmar Schröter 
Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit der Integrierten Beratungsstelle für Ju-
gend- und Familienberatung und dem Stadteilhaus Röthel-
heimpark
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Freitag, 20.09., 18.10., 15.11., 13.12., 17.01., 14.02., 
jeweils 16:00 – 19:00 Uhr

KIDSTIME
Workshops für Kinder psychisch kranker Eltern und ihre Familien 
Die Workshops bieten einen geschützten Rahmen, in denen sich Familien 
in offener Atmosphäre zu den Themen psychischer Krankheit austauschen 
können. Ziel ist es, Gefühlen der Isolation entgegenzuwirken, Vertrauen 
und Selbstvertrauen zu stärken, Informationen anzubieten und Vorurteile 
aufzulösen. Es finden Gruppendiskussionen für Eltern statt, für Kinder und 
Jugendliche wird eine spielerische und gestaltende Arbeit ermöglicht. 

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: erfahrene Fachkräfte 
Anmeldung: erforderlich unter Tel. 09131 88560 oder E-Mail: fami-
lie@erlangen-hoechstadt.de • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit dem AK Familie in der Krise

20
Samstag, 21.09.2024, 13:00-17:30 Uhr

FAMIFUN IN BUBENREUTH
Familientag des Bündnis Familie ERH – Das Familienbündnis veran-
staltet wieder einen Tag mit Informationen und Spielstationen für alle Fa-
milien. Wir sind mit einem Stand und einer Mitmachaktion dabei. Sie sind 
herzlich eingeladen! 

Ort: Grundschule Bubenreuth, Binsenstr. 24, 91088 Bubenreuth • 
Referent*in: Renate Abeßer, Elisabeth Heckmeier • Gebühr: Teil-
nahme kostenlos

17
Donnerstag, 13.03.2025, 19:00-20:30 UHR

RECHTE GEWALT GEGEN WOHNUNGSLOSE
Hinter Gewalt gegen Wohnungslose steht oft ein rechtes 
Tatmotiv. Der Politikwissenschaftler Martin Stammler spricht über 
das Phänomen rechter Gewalt gegen Obdach- und Wohnungslose. Er 
erklärt den Sozialdarwinismus, der die Grundlage für Abwertung und 
letztlich Gewalt ist. Und er erläutert, wie unsere Gesellschaft Einfluss 
darauf hat, ob sich Neonazis dazu berufen fühlen oder in der Lage sind, 
Gewalt auszuüben.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Martin Stammler 
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbe-
ten
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Do, 26.09., 24.10., 28.11., jeweils 15:00-17:00 Uhr

GARTENZEIT
Für Familien mit Kindern von 0 bis 5 Jahren – Wir treffen uns im 
Garten der Eulerstraße und verbringen einen gemeinsamen Nachmittag 
draußen – bei Wind und Wetter mit passender Kleidung! Es erwarten 
euch jahreszeitliche Impulse und Spiele: rund um den Apfelbaum, im 
bunten Herbst und zur Lichterzeit im November. Außerdem bleibt Zeit 
fürs freie Spielen im Garten und im Sandkasten und Raum für Aus-
tausch unter den Eltern. Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Ort: Garten Eulerstraße, Eulerstraße 10, 91058 Erlangen • Anmeldung: 
nicht erforderlich  • Gebühr: kostenfrei

In Kooperation mit der Evang.-Luth. Kirchengemeinde St. Pe-
ter und Paul Erlangen-Bruck

Dienstag, 08.10.2024, 15:30-17:00 Uhr

ERLEBNISPÄDAGOGIK FÜR ELTERN-KIND-
GRUPPEN UND DEN FAMILIENALLTAG
Workshop für Eltern-Kind-Gruppen – Wie können erlebnispäda-
gogische Elemente in Eltern-Kind-Gruppen umgesetzt werden? Dafür 
treffen wir uns im Meilwald und tauchen in ein gemeinsames Wald-
abenteuer ein. Wir zeigen euch Methoden & Spiele, die einfach nachzu-
machen sind. Mit wenig Materialaufwand mitten in der Natur und mit 
viel Spaß gestalten wir diesen Nachmittag mit euch und euren Kindern: 
Wir machen eine kleine Waldrallye, gestalten Naturmandalas und viel-
leicht haben die Waldwichtel auch etwas für uns versteckt…

Ort: Spielplatz an der Jugendfarm, Spardorfer Str. 83, 91054 Erlangen 
• Referent*in: Nadja Bauer • Anmeldung: erforderlich an elisabeth.
heckmeier@elkb.de • Gebühr: Teilnahme kostenfrei

Mittwoch, 09.10.2024, 20:00-21:30 Uhr

WEGE AUS DER BRÜLLFALLE
Film und Gespräch für Eltern von Kindergarten- und Vorschul-
kindern – Der Film zeigt anschaulich, warum Kinder für Erwachsene oft 
nur schwer zu erreichen sind. Er gibt Anregungen, wie Eltern ihren Kin-
dern die Ernsthaftigkeit ihrer Anliegen deutlich machen können. Er zeigt, 
was Eltern „schwächeln lässt“, so dass sie nicht mehr eindeutig sind und 
für ihre Kinder nicht mehr als Autoritätspersonen zu erkennen sind.

Ort: ZOOM • Referent*in: Renate Abeßer • Anmeldung: https://
kurzlinks.de/BE091024 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Donnerstag, 10.10.2024, 20:00-21:30 Uhr

SEXUELLE ENTWICKLUNG VON KINDERN 
(0 – 8 JAHRE)
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Körpererfahrung, Selbst-
stimulation, Doktorspiele, Vorpubertät: Was findet von 0 bis 8 Jahren 
alles statt, was gehört zu einer „normalen“ Entwicklung? An diesem 
Abend werden die Ausdrucksformen kindlicher Sexualität je nach Alter 
aufgezeigt & Fragen dazu beantwortet. Neben Tipps zur sexualfreundli-
chen Erziehung werden Empfehlungen gegeben, wie Kinder gestärkt & 
somit vor Übergriffen & Missbrauch geschützt werden können. Anhand 
aktueller Kinderbücher besprechen wir auch den Umgang mit kindlichem 
Wissendurst zum Thema Schwangerschaft.

Ort: ZOOM • Referent*in: Angie Thomas • Anmeldung: https://kurz-
links.de/BE101024 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit mit dem Kinderschutzbund Kreisverband 
Erlangen e.V.

Donnerstag, 17.10.2024, 14:30-16:00 Uhr

MEHRSPRACHIGES AUFWACHSEN
Eltern-Kind-Picknick für Eltern / Großeltern mit Kindern – Aus-
tausch in entspannter Atmosphäre über Erziehungsthemen für das Alter 
von 0-6 Jahren. Mehrsprachigkeit ist die neue Normalität - Was ist sprach-
förderliches Elternverhalten? Was sind die Vorteile mehrsprachiger Erzie-
hung? Wie können Eltern mehrsprachiges Aufwachsen unterstützen?

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Yeter Duve 
Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit der Integrierten Beratungsstelle für Ju-
gend- und Familienberatung und dem Stadteilhaus Röthel-
heimpark

THEOLOGIE
& PHILOSOPHIE

KIRCHE
& GESELLSCHAFT

WELTLADEN

LEBENSFRAGEN
FAMILIE

LEBENSFRAGEN
FRAUEN

LEBENSFRAGEN
TRAUER

SPIRITUALITÄT

SPRACHE
FINDEN

KUNST
& KULTUR

GESUNDHEIT

NACHHALTIGKEIT
& UMWELT

REISEN

BE FRÄNKISCHE
SCHWEIZ

FORTBILDUNG

LEBENSFRAGEN
BIOGRAFIE

LEBENSFRAGEN
ALLEINERZIEHENDE

THEOLOGIE
& PHILOSOPHIE

KIRCHE
& GESELLSCHAFT

WELTLADEN

LEBENSFRAGEN
FAMILIE

LEBENSFRAGEN
FRAUEN

LEBENSFRAGEN
TRAUER

SPIRITUALITÄT

SPRACHE
FINDEN

KUNST
& KULTUR

GESUNDHEIT

NACHHALTIGKEIT
& UMWELT

REISEN

BE FRÄNKISCHE
SCHWEIZ

FORTBILDUNG

LEBENSFRAGEN
BIOGRAFIE

LEBENSFRAGEN
ALLEINERZIEHENDE



16 17

26

27

28

29

30

31

Donnerstag, 17.10.2024, 19:30-21:00 Uhr

RESILIENZ
Im Rahmen der Systemischen Reihe – Gezielte Stärkung von Selbst-
wirksamkeit, Problemlösefähigkeiten und Bewältigungsstrategien können 
Kinder und ihre Familien im Umgang mit schwierigen Lebenssituationen 
unterstützen. Im Vortrag wird das Konzept der Resilienz näher erläutert 
und die Bedeutung für den Alltag aufgezeigt. Neben neurobiologischen 
Forschungsergebnissen und Erkenntnissen der Salutogenese geht es um 
grundlegende Einflussfaktoren auf die Widerstandsfähigkeit.

Ort: ZOOM • Referent*in: Rainer Schwing • Anmeldung: https://
kurzlinks.de/BE171024 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit dem Praxis-Institut für Systemische Beratung

Samstag, 19.10.2024, 10:00-15:45 Uhr

MFM „DIE ZYKLUSSHOW“
Workshop für Mädchen von 10 - 12 Jahren – Im Mittelpunkt des Ta-
ges steht die Geheimsprache des weiblichen Körpers und die spannenden 
Ereignisse während des Zyklus der Frau. Spielerisch, abwechslungsreich 
und unterhaltsam wird die „Zyklusshow“ Szene für Szene dargestellt, und 
wir erfahren jede Menge Neuigkeiten über uns. Bitte mitbringen: Brotzeit 
und Getränk, Hausschuhe oder dicke Socken, sowie Kissen und Decke. 
Von 15.15 - 15.45 Uhr Elterninformation. www.mfm-deutschland.de

Ort: Café Krempl, Lorlebergplatz 2, 91054 Erlangen • Referent*in: 
Annika Rosenberger • Anmeldung: bis 12.10.2024 erforderlich • Ge-
bühr: 35 €, Ermäßigung möglich

In Kooperation mit dem Cafe Krempl

Montag, 21.10., 04.11., 18.11., 02.12., je 19:00 bis 21:30 Uhr

DIE PUBERTÄT
Ein Überlebenskurs für Eltern von Kindern von 10 - 13 Jahren – 
Dieses Seminar gibt Eltern Information, Orientierung und Hilfe. Zentrale 
Themen: Miteinander reden – Der Umgang miteinander, in der Familie. 
Erwachsen werden – Den eigenen Lebensstil finden und ausprobieren. 
Das erste Mal – Entdeckung und Entwicklung der eigenen Sexualität, Be-
ziehung zum anderen Geschlecht. Eltern in der Pubertät – Sich als Eltern, 
als Mann und Frau nicht aus dem Blick verlieren.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Anette Jenne • Anmel-
dung: erforderlich bis 14.10.24 • Gebühr: Seminargebühr 40 €, pro 
Paar 60 € (Der erste Abend ist kostenlos. Danach entscheiden Sie, ob Sie 
das ganze Seminar besuchen möchten.)

Montag, 04.11.2024, 19:30-21:00 Uhr

KONSEQUENTE ERZIEHUNG MIT SPASS
Im Rahmen der Systemischen Reihe – Wer kennt das nicht: Man 
muss pünktlich zu einem Termin – aber die unauffindbare Lieblingspup-
pe muss unbedingt mit... Oder beim Einkaufen entbrennt ein lautstarker 
Protest, dass nicht auch noch die dritte Süßigkeit eingekauft wird... Wir 
überlegen an diesem Elternabend gemeinsam, wie man solche und ande-
re Herausforderungen konsequent oder kreativ meistern kann.

Ort: ZOOM • Referent*in: Markus Herbert, Psychologe, Systemischer 
Therapeut und Supervisor • Anmeldung: https://kurzlinks.de/BE041124 
Gebühr: Teilnahme kostenlos

Donnerstag, 07.11.2024, 20:00-21:30 Uhr

STRESS VERSTEHEN UND ENTSPANNTER 
ELTERNSEIN
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Bist du gestresst vom 
Elternsein, reagierst genervt auf dein Kind und fängst viel schneller zu 
schimpfen an als dir lieb ist? Wünschst du dir einen fröhlicheren, gelasse-
neren Familienalltag? Dann sei an diesem Abend mit dabei: Du lernst dich 
selbst, deine Reaktionen, Gedanken und Gefühle, im Stress besser wahr-
zunehmen und zu verstehen. Und du lernst Wege kennen, welche das Ner-
vensystem regulieren und zu einem entspannteren Miteinander führen.

Ort: ZOOM • Referent*in: Julia Friedel • Anmeldung: https://kurz-
links.de/BE071124 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Samstag, 09.11.2024, 10:00-16:00 Uhr

AGENTEN AUF DEM WEG 
MFM-Aufklärungsworkshop für Jungen von 10 - 13 Jahren – Die 
Jungen erhalten auf innovative Weise einen positiven Zugang zu den 
körperlichen Veränderungen in der Pubertät. Als Agenten entdecken 
sie den Körper des Mannes und der Frau. Sie entwickeln ein gesundes 
Selbstvertrauen in ihren Körper und Respekt für das andere Geschlecht. 
Die spielerische Art der Darstellung ermöglicht, ohne das Gefühl von 
Peinlichkeit über dieses Thema ins Gespräch zu kommen. 15.30 - 16 
Uhr Elterninformation, gerne für Väter.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Stefan Kah, Sozialpädagoge, 
MFM-Referent • Anmeldung: erforderlich bis 02.11.24 • Gebühr: 35 €

In Kooperation mit dem Café Krempl
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Donnerstag, 21.11.2024, 20:00-21:30 Uhr

BABY IN BEWEGUNG
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Was kann ich tun, da-
mit sich mein Baby schon im Mutterleib optimal entwickelt? Wie wich-
tig ist die natürliche Geburt für das Baby? Warum sind frühkindliche Re-
flexe lebensnotwendig? Was hat das alles mit der Vernetzung im Gehirn 
und der neuronalen Reife zu tun? Welche Meilensteine durchläuft mein 
Baby von der Schwangerschaft bis zum 2. Geburtstag und wie kann ich 
eine gesunde Entwicklung unterstützen?

Ort: ZOOM • Referent*in: Daniela Saam • Anmeldung: https://kurz-
links.de/BE211124 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Samstag, 23.11., 11.01., 08.02., jeweils 15:00-17:30 Uhr

ERLEBNISRAUM FÜR FAMILIEN
Nachmittag für Familien – Der Gemeindesaal verwandelt sich in 
einen ErlebnisRAUM für kleine und große EntdeckerInnen mit spieleri-
schen Bewegungs- und Kreativangeboten. Ein Treffpunkt für Familien 
mit Kindern von 0 bis 8 Jahren plus Café-Ecke für Eltern. Einfach vorbei-
kommen, solange ihr Zeit und Lust habt! Bitte rutschfeste Socken oder 
Hausschuhe mitbringen.

Ort: Ev. Gemeindehaus St. Matthäus, Rathenaustr. 3, 91052 Erlangen • 
Anmeldung: nicht erforderlich • Gebühr: kostenlos

In Kooperation mit der Evang.-Luth. Kirchengemeinde St. Mat-
thäus Erlangen

Montag, 25.11.2024, 20:00-21:30 Uhr

GOOD ENOUGH PARENTS
Was brauchen kleine Kinder? Auf diese Frage hat jede Elterngene-
ration ihre eigenen Antworten gefunden und sie stellt sich auch heute. 
Welche der Antworten aus der Vergangenheit sind es wert, sie zu be-
halten? Von welchen sollten wir uns verabschieden? Die Bindungstheo-
rie zeigt ganz deutlich, dass bedürfnisgerechte, feinfühlige Begleitung 
von Kindern ein Grundbedürfnis ist. Wie diese Begleitung aussehen 
kann, zeigt dieser Film. Regisseur: Domenik Schuster

Ort: ZOOM • Referent*in: Elisabeth Heckmeier • Anmeldung: 
https://kurzlinks.de/BE251124 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Sa, 30.11., 01.02., 05.04., jeweils 15:00-16:30 Uhr

FAMILIENZEIT IM KIRCHHOF
Nachmittag für Familien – Im Kirchhof und im Gemeindehaus 
Kalchreuth erwarten euch verschiedene Stationen für Familien mit Kin-
dern von 0 bis 10 Jahren: zusammen spielen, gemeinsam kreativ wer-
den, einer Geschichte lauschen und mehr! Mit einem gemeinsamen Ab-
schluss runden wir den Nachmittag ab.

Ort: Dorfplatz 10, 90562 Kalchreuth • Anmeldung: nicht erforderlich 
Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit Evang.-Luth. Kirchengemeinde Kalchreuth

Mittwoch, 04.12.2024, 20:00-21:00 Uhr

INFOABEND-KURS: DEM STRESS AUF DER 
SPUR
Stressbewältigung im Elternalltag – Kostenfreier digitaler Info-
abend zu unserem mehrteiligen Kurs ab Januar 2025. Die Termine fin-
den 3x in Präsenz Samstagvormittag statt sowie an vier Terminen digi-
tal per Zoom am Mittwochabend. Gemeinsam beschäftigen wir uns mit 
dem Stressgeschehen im Elternalltag und machen uns auf den Weg in 
ein stressfreieres Familienleben. Zum Kennenlernen der Referentin und 
für offene Fragen ist an diesem Abend Zeit.

Ort: ZOOM • Referent*in: Nicole Jungbauer • Anmeldung: https://
kurzlinks.de/BE041224 • Gebühr: 1. Abend kostenlos

Donnerstag, 12.12.2024, 20:00-21:30 Uhr

JEDES WORT WIRKT
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Täglich kommunizieren 
wir miteinander und dabei kommt es oft zu Missverständnissen. Wir sa-
gen etwas und meinen etwas völlig anderes. Anschließend wundern wir 
uns, warum das so ist. Heute Abend zeige ich Ihnen, wie Sie das sofort 
ändern können. Sie erfahren dies anhand von Alltagssituationen. Eine 
klare Kommunikation macht es Ihnen und Ihren Mitmenschen leicht.

Ort: Zoom • Referent*in: Barbara Metzger 
Anmeldung: https://kurzlinks.de/BE121224 
Gebühr: Teilnahme kostenlos

Lebensfragen FamilieLebensfragen Familie

THEOLOGIE
& PHILOSOPHIE

KIRCHE
& GESELLSCHAFT

WELTLADEN

LEBENSFRAGEN
FAMILIE

LEBENSFRAGEN
FRAUEN

LEBENSFRAGEN
TRAUER

SPIRITUALITÄT

SPRACHE
FINDEN

KUNST
& KULTUR

GESUNDHEIT

NACHHALTIGKEIT
& UMWELT

REISEN

BE FRÄNKISCHE
SCHWEIZ

FORTBILDUNG

LEBENSFRAGEN
BIOGRAFIE

LEBENSFRAGEN
ALLEINERZIEHENDE

THEOLOGIE
& PHILOSOPHIE

KIRCHE
& GESELLSCHAFT

WELTLADEN

LEBENSFRAGEN
FAMILIE

LEBENSFRAGEN
FRAUEN

LEBENSFRAGEN
TRAUER

SPIRITUALITÄT

SPRACHE
FINDEN

KUNST
& KULTUR

GESUNDHEIT

NACHHALTIGKEIT
& UMWELT

REISEN

BE FRÄNKISCHE
SCHWEIZ

FORTBILDUNG

LEBENSFRAGEN
BIOGRAFIE

LEBENSFRAGEN
ALLEINERZIEHENDE



20 21

38
Donnerstag, 16.01.2025, 20:00-21:30 Uhr

VEREINBARKEIT VON FAMILIE UND BERUF – 
EIN GEMEINSCHAFTSPROJEKT?!
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Wie lassen sich Be-
rufs- & Familienleben gelingend vereinbaren? Wie können Eltern den 
vielfälti-gen Anforderungen & gesellschaftlich Erwartungen begegnen? 
Wie sehen wünschenswerte Bedingungen in der Arbeitswelt aus? Wie 
kann der eigene Handlungsspielraum genutzt werden? Dazu werden 
gedankliche Anregungen geteilt sowie praxisnahe Tipps, was es für ein 
Miteinander von Erwerbs- & Fürsorgearbeit braucht & wie eine faire 
Verteilung innerhalb einer Partnerschaft aussehen kann.

Ort: ZOOM • Referent*in: Stephanie Poggemöller • Anmeldung: 
https://kurzlinks.de/BE160125 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Montag, 20.01.2025, 19:30-21:00 Uhr

WENN ÄNGSTE DAS LEBEN DOMINIEREN
Zurück zu Mut und Selbstbestimmung - Im Rahmen der Sys-
temischen Reihe – Ängste gehören zur normalen Entwicklung jedes 
Menschen und haben den Sinn, uns zu schützen. Wenn sie aber über-
steigert, also zu oft, zu intensiv und in den falschen Situationen unser 
Erleben bestimmen, belasten sie und werden zu einem massiven Stres-
sor. Was hilft Kindern und Jugendlichen dabei, diese Ängste zu bewäl-
tigen? Wie lassen sich Angstdynamiken verstehen? Welche Unterstüt-
zung scheint passend, welche nicht?

Ort: ZOOM • Referent*in: Ingo Ehret • Anmeldung: https://kurzlinks.
de/BE200125 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit dem Praxis-Institut für Systemische Beratung
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Live - Sa., 25.01., 15.02., 15.03., je 9:00 bis 11:30 Uhr
Via Zoom  - 29.01., 05.01., 19.01., 26.01. je 19.30-21.00 Uhr

DEM STRESS AUF DER SPUR
Stressbewältigung im Elternalltag – Der Elternalltag kann turbu-
lent und stressig sein. Wenn es uns zu viel wird, begegnen wir uns & 
unseren Kindern mit weniger Gelassenheit als wir gerne hätten. Dieser 
Kurs beschäftigt sich mit dem eigenen Stressgeschehen: Wie entsteht 
Stress? Wie äußert er sich? Wie erkenne ich ihn und kann ihm konstruk-
tiv begegnen, um langfristig entspannter zu sein? Welche Reflexions- & 
Entspannungsübungen gibt es, um Stress effektiv entgegenzuwirken?

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Nicole Jungbauer • An-
meldung: erforderlich bis zum 15.01.25 • Gebühr: 150, - € Der Kurs 
wird von den meisten Krankenkassen finanziell unterstützt. Je nach Kasse 
werden bis zu 80,- € erstattet. Bitte informieren Sie sich vorab selbst.

41
Montag, 27.01.2025, 20:00-21:30 Uhr

LIEBE, WUT UND MILCHZÄHNE – WAS IN 
UNS ELTERN WIRKT
Film und Gespräch – Als junger Vater, der seinen Kindern liebevoll 
begegnen will, fragt sich der Regisseur, weshalb er sich im Familienall-
tag in eine Art Erziehungsautomat verwandelt, der seine Kinder unter 
Druck setzt, Drohungen ausspricht und Angst erzeugt, um ein bestimm-
tes Verhalten zu ändern. Das hat rein gar nichts mit dem Vater zu tun, 
der er eigentlich sein will. Bleibt nur zu klären: Woher kommt dieser 
Automat? Wie schlimm ist er wirklich? Und wie wird man ihn wieder 
los? Regisseur: Domenik Schuster

Ort: ZOOM • Referent*in: Elisabeth Heckmeier • Anmeldung: 
https://kurzlinks.de/BE270125 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Donnerstag, 13.02.2025, 20:00-21:30 Uhr

SÄURE-BASEN-BALANCE FÜR KINDER
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Ein Schlüssel zu besse-
rer Ernährung und Gesundheit: Was bedeutet das „Säure-Basen-Gleich-
gewicht“ und warum ist es so wichtig? Was wirkt sich ein Ungleichge-
wicht auf physischer und psychischer Ebene aus? Welche Lebensmittel 
machen uns „sauer“, welche helfen uns auszugleichen? Hier werfen wir 
einen besonderen Blick auf den Zucker.

Ort: ZOOM • Referent*in: Brit Reinhold • Anmeldung: https://kurz-
links.de/BE130225 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Weitere Infos:
Familien-Newsletter monatlich mit allen Familien Veranstaltun-
gen und weiteren Tipps.



22 23

43
Montag, 17.02.2025, 19:30-21:00 Uhr

DER STILLE HUNGER NACH LEBEN
Im Rahmen der Systemischen Reihe – Anorexie, Bulimie und die 
Binge Eating Störung bedeuten großes Leid für die Betroffenen, aber 
auch für deren Umfeld. Die Erkrankung arbeitet im Stillen, ein lautloser 
und selbstzerstörerischer Kampf gegen die innere Welt. Oft bemerkt das 
Umfeld lange Zeit nichts. Doch wie entstehen Essstörungen eigentlich? 
Warum erkranken Jugendliche und andere nicht? Welche Faktoren spie-
len dabei eine Rolle? Und was brauchen Betroffene und was nicht?

Ort: ZOOM • Referent*in: Stephanie Lahusen, Anna-Sophia Feuerbach • 
Anmeldung: https://kurzlinks.de/BE170225 • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit dem Praxis-Institut für Systemische Beratung

Donnerstag, 20.02.2025, 14:30-16:00 Uhr

DIE AUTONOMIEPHASE
Eltern-Kind-Picknick für das Alter von 0-6 Jahren – Kinder 
durchlaufen Entwicklungsphasen und lernen dabei sehr viel, ihre Eltern 
ebenso. Manchmal lässt sich das kindliche Verhalten in bestimmten Si-
tuationen kaum nachvollziehen. Wir suchen Ansätze zum Verständnis, 
Erfahrungen können ausgetauscht und Fragen beantwortet werden.

Ort: Treffpunkt Röthelheimpark, Schenkstr.111, 91052 Erlangen • Refe-
rent*in: Dagmar Schröter • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Anmeldung 
erforderlich unter: stadtteilarbeit@treffpunkt-roethelheimpark.de

In Kooperation mit der Integrierten Beratungsstelle für Jugend- 
und Familienberatung und dem Stadtteilhaus Röthelheimpark
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Montag, 24.02.2025, 20:00-21:30 Uhr

KINDER IN DER DIGITALEN WELT
Film und Gespräch für Eltern von Kindergarten- und Grund-
schulkindern – Anspruch des Films ist es, ein nachvollziehbares und 
praxisnahes Konzept anzubieten, das Eltern hilft, sich gegenüber den 
Anforderungen der Erziehung im digitalen Zeitalter zu behaupten. Es 
geht nicht ums Verteufeln einer Entwicklung, die viel Positives birgt. 
Ziel ist es vielmehr, Eltern dabei zu helfen, eine starke innere Haltung 
zum Bildschirmmedienkonsum ihrer Kinder zu entwickeln.  Film: ca. 40 
min, anschließend Gespräch.

Ort: ZOOM • Referent*in: Renate Abesser • Anmeldung: https://
kurzlinks.de/BE240225 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Montag, 17.03.2025, 19:30-21:00 Uhr

GEWALT IN DER PARTNERSCHAFT
Im Rahmen der Systemischen Reihe – Eine Annäherung an das 
Thema häusliche Gewalt, Tätertypen und die zugrundeliegende Gewalt-
dynamik. Der Vortrag zeigt Wege auf, um aus der Gewaltspirale auszu-
steigen und gewaltfreie Verhaltensalternativen zu erlernen und stellt das 
Trainingsprogramm der Fachstellen für Täter*innenarbeit häusliche Ge-
walt vor. Für Fachleute und für Menschen, die Gewalt in Partnerschaften 
ausüben und daran etwas ändern wollen.

Ort: ZOOM • Referent*in: Bianca Galle, Susanne Scharch, Jan Pliszew-
ski • Anmeldung: https://kurzlinks.de/BE170325 • Gebühr: Teilnahme 
kostenlos

In Kooperation mit dem Praxis-Institut für Systemische Beratung

47
Donnerstag, 20.03.2025, 20:00-21:30 Uhr

GELINGENDE EINGEWÖHNUNG
Aus der Reihe „Die ersten Lebensjahre“ – Die Krippe ist der erste 
große Schritt weg von zuhause. Worauf können Sie achten, damit es für 
alle gut gehen kann? Wie können Sie den Übergang am besten unter-
stützen? Welche pädagogischen Aspekte der Krippe sind Ihnen wichtig? 
Woran merken Sie, dass Ihr Kind sich dort wohl fühlt, welche Betreu-
ungszeiten es verträgt oder ob eine Tagesmutter erst einmal die bes-
sere Betreuungsform wäre? Was brauchen Sie selbst an Vertrauen und 
Sicherheit?

Ort: ZOOM • Referent*in: Susanne Noé • Anmeldung: https://kurz-
links.de/BE200325 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Donnerstag, 20.03.2025, 14:30-16:00 Uhr

GRENZEN UND FREIRÄUME
Eltern-Kind-Picknick – Zu viele Grenzen engen ein Kind übermäßig 
ein und sorgen für Verwirrung, eine Erziehung ohne Grenzen gibt kei-
ne Orientierung. Welche Grenzen sind sinnvoll, und vor allem: welche 
Grenzen stimmen für mich als Elternteil und wie kann ich sie meinem 
Kind aufzeigen?

Ort: Treffpunkt Röthelheimpark, Schenkstraße 111, 91052 Erlangen • 
Referent*in: Yeter Duve • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Anmeldung 
erforderlich unter: stadtteilarbeit@treffpunkt-roethelheimpark.de

In Kooperation mit der Integrierten Beratungsstelle für Jugend- 
und Familienberatung und dem Stadtteilhaus  Röthelheimpark



24 25

49
Donnerstag, 19.09.2024, 19:30-21:30 Uhr

DAS ALTWERDEN VOR AUGEN
Im Rahmen der ökumenischen Veranstaltungsreihe „Zugespitzt“ 
– Diskussion mit Dietmar Hahlweg (Alt-OB in Erlangen), Dr. med. Wil-
fried Schmidt (Wohnen im Alter), Josef Gründel (Die alten Eltern), Mo-
deration Pfarrerin Christiane Jahn. Jeder will alt werden. Keiner will alt 
sein. An den eigenen Eltern merkt man, wie sich das Leben verändert. Sie 
brauchen allmählich Unterstützung. Das Ende der eigenen Berufstätig-
keit verlangt eine neue Orientierung. Manche „jungen Alten“ bilden ein 
Netzwerk für die Älteren. Wir laden Verantwortliche und Betroffene zum 
Gespräch bei beiden Veranstaltungen.

Ort: Gemeindehaus, Kirchenplatz 7, 91083 Baiersdorf • Anmeldung: 
nicht erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Donnerstag, 17.10.2024, 19:30-21:30 Uhr

WENN ICH HILFE BRAUCHE
Im Rahmen der ökumenischen Veranstaltungsreihe „Zuge-
spitzt“ – Im Gespräch mit Irmgard Lang (Seniorenhaus St. Martin), 
Ariane Gallmetzer (Ökum. Diakoniestation), Gisela Lawaczek (Senio-
renbeirat), Moderation Josef Gründel. Die eigene Wohnung wird erst 
zu groß, dann zu beschwerlich. Wohin? Wer pflegt mich? Wie bin ich 
vernetzt? Wir laden Verantwortliche und Betroffene zum Gespräch bei 
beiden Veranstaltungen.

Ort: Kath. Pfarrheim Baiersdorf, Forchheimer Str. 25, 91083 Baiersdorf 
Anmeldung: nicht erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Ab Samstag, 21.09.2024, 11:00 Uhr

ANGEBOTE FÜR ALLEINERZIEHENDE  
MÜTTER UND VÄTER MIT IHREN KINDERN
Stammtisch am Entlas Keller – Für alleinerziehende Mütter und Vä-
ter mit ihren Kindern. Wir wollen einen Treffpunkt bieten zum Frühstü-
cken, Austauschen, Plaudern. Für die Kinder gibt es Kinderbetreuung. 
Frühstück wird gestellt, Getränke können am Keller gekauft werden.

Termine: 21.09., 05.10., 07.12.24, 11.01., 15.02., 15.03.25, jeweils ab 
11 Uhr, Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Wir basteln einen Mosaikspiegel – Termin: Samstag, 09.11.2024, 
11 Uhr • Ort: Grünes Sofa, Luitpoldstr. 15 • Referent*in: Rositha 
Farnsworth • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten, Mate-
rialien sind vorhanden

Wochenendseminar „Keine Sorge - Selbstfürsorge“ – Termin: 
Fr., 25.10. - So 27.10.2024 • Ort: Haus Lutherrose, Neuendettelsau • 
Leitung: Manuela Heck, Carola Schreglmann • Anmeldungen: Diako-
nisches Werk Erlangen, Angebote für Alleinerziehende, 09131-6301-122, 
alleinerziehend@diakonie-erlangen.de

In Kooperation mit Diakonisches Werk Erlangen

Montag, 10.02.2025, 18:00-19:30 Uhr

KOMM DIR SELBST AUF DIE SPUR
Interaktive Lesung aus dem neuen Buch von Dagmar Schur –  
Kleine, berührende Erfahrungsgeschichten zu Lebens- und Entwicklungs-
themen führen direkt zu inspirierenden Fragen, die Sie – wenn Sie mögen 
- für sich beantworten können. Themen-Beispiele: Umgang mit Macht 
und Ohnmacht, Entscheidungen treffen oder Umgang mit Konflikten. Ein 
kreativer Austausch lässt den Abend humorvoll und lebendig werden!

Ort: Villa an der Schwabach, Hindenburgstr. 46a, 91054 Erlangen  
Referent*in: Dagmar Schur • Anmeldung: erforderlich bis  
zum 03. Februar 25 • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Stadt-
bibliothek
Erlangen

Marktplatz 1, 91054 Erlangen 
09131 86-2282
www.stadtbibliothek-erlangen.de

Mo, Di, Do und Fr 10:00-18:30 Uhr
Sa 10:00-14:00 Uhr, Mi geschlossen

Hier ist meine
Bibliothek.
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Donnerstag, 12.09., 24.10., 21.11., 19.12., 16.01., 
20.02., 16:00-18:00 Uhr

TRAUERCAFÉ
Gesprächskreis – Das ehrenamtlich geleitete Trauercafé bietet einen 
geschützten Rahmen und lädt Menschen in Trauer ein, sich mitzuteilen, 
aneinander Anteil zu nehmen, zuzuhören, miteinander zu weinen und 
auch zu lachen. In der Begegnung ist Raum für gegenseitiges Verständ-
nis, Unterstützung und Aufgefangen-Sein. Es gibt Kaffee und Kuchen. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Illa Kuch, Dorothea Ker-
ling-Winkelmann • Anmeldung: Anmeldung möglich • Gebühr: Teil-
nahme kostenlos
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Freitag, 27.09.2024, 15:00-17:30 Uhr

TRAUERWEG
Meditativer Spaziergang rund um den Dechsendorfer Weiher – 
Gemeinsam wollen wir gehen, teils im Schweigen und teils im Ge-
spräch, und immer wieder innehalten und dessen gedenken, was uns 
geschehen ist und was uns dennoch am Leben hält. Herbstliche Texte 
begleiten uns dabei. Wir starten beim Parkplatz am Dechsendorfer Wei-
her (Ostseite) und laufen rund um den See. Mit allen, die Lust haben 
kehren wir danach noch im „Forsthaus“ ein.

Ort: Parkplatz Dechsendorfer Weiher, Naturbadstraße, 91045 Dech-
sendorf • Referent*in: Renate Abeßer, Verena Zepter  • Anmeldung: 
erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit der Caritas Erlangen

Spiritualität

55
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Mi, 25.09., 30.10., 18.12., 29.01., 19:00-21:30 Uhr

TÄNZE IM JAHRESKREIS
Seminar für Frauen - Abschiednehmen und Neubeginn – Wir 
verbinden uns in meditativen und rituellen Kreistänzen mit den Kräften 
der Natur und mit den Elementen. Sie begleiten uns durch Zyklen des 
Werdens und Vergehens im Jahreskreislauf und unterstützen uns bei 
Prozessen von Abschiednehmen und Neubeginn im Alltag. Dieser Tanz-
zyklus führt uns durch die dunkle Zeit des Jahres. In der Ruhe des Win-
ters vollzieht sich der Wandel im Innern.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Marija Milana 
Anmeldung: erforderlich
Gebühr: 70 €, Ermäßigung möglich. Einzelne Schnuppertermine 20 €

Samstag, 19.10.2024, 14:00-18:00 Uhr

SEMINARTAG ZUM ENNEAGRAMM 2024
Thema: Gleiches Muster - und so anders! – Für jedes der neun 
Muster kennt das Enneagramm noch drei Sub- bzw. Untertypen. Sie 
unterscheiden sich in der Art, wie sie Beziehung leben und können uns 
helfen, die vielfältigen Ausprägungen unseres Musters genauer in den 
Blick zu nehmen. Voraussetzung: Gute Kenntnis des Enneagramms und 
des eigenen Musters.

Ort: Esperhaus, großer Saal, Esperstr. 20, 91080 Uttenreuth 
Leitung: Elisabeth Reinhard, Dr. Paul Gerhard Reinhard
Anmeldung: reinhard.elisabeth@web.de, Tel. 091347223 
Gebühr: 20 €
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Sonntag, 17.11.2024, 18:00 Uhr

FALL - VOM LOSLASSEN UND GETRAGEN-
WERDEN
Jazzgottesdienst - Geist. Gegenwart. Improvisation – Jazz und 
Gottesdienst haben sich etwas zu sagen. Sie begegnen sich für eine 
Stunde in freier Form mit improvisierter Musik, inspirierenden Texten, 
Stille und Impulsen.

Ort: Markuskirche, Sieglitzhoferstr. 4, 91054 Erlangen 
Leitung: Ralph Thormählen 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten
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Samstag, 30.11.2024, 14:00-18:00 Uhr

TANZHALBTAG IM ADVENT
Da sagte der Engel: Fürchte dich nicht, denn du hast bei Gott 
Gnade gefunden – An der Schwelle zum Advent werden wir uns me-
ditierend und tanzend mit dem Wirken der Engel beschäftigen. So er-
leben wir einen heiter schwebenden Nachmittag mit einer adventlichen 
gemütlichen Teepause.

Ort: Markuskirche, Löhesaal • Referent*in: Pfrin. Anne Mayer- 
Thormählen, Andrea Peters-Daniel • Anmeldung: über Pfarramt  
St. Markus (pfarramt.markus.er@elkb.de) • Gebühr: 20 €  
(ein gemütliches Adventskaffeetrinken inkl.)

Freitag, 20.12.2024, 18:00-21:00 Uhr

SCHWEIGEND AUF WEIHNACHTEN ZU
Kurz vor Weihnachten kann es wohltun, länger mit anderen gemeinsam 
in die Stille einzutauchen, um sich dem Weihnachtsgeheimnis anzunä-
hern.

Ort: Markuskirche, Markusplatz 1, 91054 Erlangen • Referent*in: 
Pfrin. Anne Mayer-Thormählen • Anmeldung: über das Pfarramt St. 
Markus (pfarramt.markus.er@elkb.de) • Gebühr: wer mag, eine Spen-
de für „Brot und Rosen“

Do, 23.01., 30.01., 06.02.,13.02., jeweils 19:30 Uhr

WER BIN ICH UND WER BIST DU? 
Online-Einführung in das Enneagramm auf christlicher Grund-
lage – Das Enneagramm, eine alte Typenlehre, kann uns helfen, Men-
schen in ihrer Vielfalt tiefer zu verstehen. Es arbeitet neun Grundmuster 
heraus, die uns zeigen, wie unterschiedlich unser Denken, Fühlen und 
Handeln ist.

Ort: ZOOM • Referent*in: Elisabeth Reinhard, Dr. Paul Gerhard Rein-
hard • Anmeldung: reinhard.elisabeth@web.de oder Tel.: 09134 7223 
Gebühr: 30 €
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Samstag, 01.02.2025, 10:00-17:00 Uhr

WORKSHOP MIT SR. MARGRET BRAUN 
ZU WERTEIMAGINATION
An diesem Workshop-Tag wollen wir mit zwei Werteimaginationen und 
ihrer Besprechung weitere Erfahrungen machen, nachdem wir 2024 einen 
so tiefgehenden ersten Seminartag hatten.

Ort: Markuskirche, Löhesaal 
Leitung und Führung: Sr. Margret Braun 
Anmeldung: über Pfarramt St. Markus, (pfarramt.markus.er@elkb.de) 
Gebühr: 65 € (ein einfaches Mittagessen inkl.)

Do., 13.03., 20.03., 27.03., 03.04., 10.04., 16.04.,  
jeweils 20:00 Uhr

KONTEMPLATIVE EXERZITIEN 
„Das Wenige und das Wesentliche“ – Wie in jedem Jahr wollen 
wir wieder die Kraft des gemeinsamen Kontemplierens in unseren All-
tagsexerzitien erfahren. Kurze Texte aus dem Stundenbuch von John 
Düffel werden uns auf das Wenige und das Wesentliche fokussieren. 
Am Donnerstag, dem 13. Februar 2024, beginnen wir mit einem Vor-
stellungs- und Orientierungsabend. An diesem können Sie sich ent-
scheiden, ob Sie verbindlich an den Exerzitien teilnehmen möchten.

Ort: Markuskirche, Löhesaal • Anmeldung: über St. Markus  
(pfarramt.markus.er@elkb.de) • Gebühr: Teilnahme kostenlos,  
Spenden erbeten
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Freitag, 07.03.2025 bis Sonntag, 09.03.2025,  
jeweils 9:00-19:00 Uhr

FELDENKRAIS UND KONTEMPLATION
Moshe Feldenkrais, ein israelischer Physiker, entwickelte eine Methode, 
mit der wir lernen können, aufmerksamer dafür zu werden, WIE wir uns 
bewegen. Wir werden achtsamer für uns und unsere ungenutzten Mög-
lichkeiten und bringen Bewegung in unser Leben - körperlich, seelisch 
und geistig.

Ort: Communität Christusbruderschaft Selbitz, Gästehaus „Haus der 
Begegnung und Einkehr“, Wildenberg 33, 95152 Selbitz 
Referent*innen: Sabine Froese, Pfrin. Anne Mayer-Thormählen 
Anmeldung: Communität Christusbruderschaft, Fon: 0 92 80 / 68-50, 
Fax: 0 92 80 / 68-98 4, gaestehaus@christusbruderschaft.de
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Samstag, 22.03.2025, 14:00-18:00 Uhr

SEMINARTAG ZUM ENNEAGRAMM 2025
Thema: Führungsstile – Anhand des Enneagramms wollen wir unse-
re unterschiedlichen Führungsstile entdecken und herausfinden, wie un-
ser Führen für andere zum Segen werden kann. Voraussetzung: Kennt-
nis des Enneagramms und des eigenen Musters.

Ort: Esperhaus, großer Saal, Esperstr. 20, 91080 Uttenreuth 
Leitung: Elisabeth Reinhard, Dr. Paul Gerhard Reinhard
Anmeldung: reinhard.elisabeth@web.de; Tel. 091347223  
Gebühr: 20 €
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Samstag, 29.03., 26.04., 17.05.,  
jeweils 14:00-17:00 Uhr

PILGERHALBTAGE/-SPAZIERGÄNGE 
MIT MARTINA KELLER
Gott begegnen mit allen Sinnen – beim Unterwegssein im Reichs-
wald - Meditative Wanderungen (6-8 km).

Ort: Treffpunkt am Obi-Kreisel, Kurt-Schumacher Str.,  
bitte für Wetter angepasste Kleidung sorgen 
Referent*in: Martina Keller
Anmeldung: bitte im Pfarramt St. Markus
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Sonntag, 30.03.2025, 18:00 Uhr

GEBUNDEN UND FREI
Jazzgottesdienst – Geist. Gegenwart. Improvisation. Jazz und 
Gottesdienst haben sich etwas zu sagen. Sie begegnen sich für eine 
Stunde in freier Form mit improvisierter Musik, inspirierenden Texten, 
Stille und Impulsen.

Ort: Markuskirche, Sieglitzhofer Str. 4, 91054 Erlangen 
Leitung: Ralph Thormählen
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spende erbeten
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www.christlicher-buchladen-im-koffer.dewww.christlicher-buchladen-im-koffer.de

Sieglinde Quick / Staudenweg16 / 91058 Erlangen /
Tel.: 09131- 60 43 98 / Mobil: 0176 - 576 575 35 /
E-mail: info@christlicher-buchladen- im-koffer.de

Christliche Literatur / Kaffee, Tee, Kuchen und mehr /
Karten / Kalender / Geschenkartikel / Buchvorstellungen

Öffnungszeiten:
Mittwochs von
15.30 - 18.30 Uhr
(nicht in den Schulferien)

im Gemeindehaus 
der Altstädter Kirche 

Bayreuther Str. 11  
91054 Erlangen

Christliches
Büchercafe´

Mit dem ErlangenPass 
viele kostenpflichtige 
Angebote von Bildung.
Evangelisch zu einem er-
mäßigten Preis nutzen.
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67
ab Dienstag, 10.09.2024

THEMATISCHE  
SCHREIBWERKSTATT

OFFENES ANGEBOT  
FÜR ANFÄNGER*INNEN  
UND FORTGESCHRITTENE
Gemeinsam vom Leben erzählen, Rückschau halten oder vor-
wärts blicken, neue Wege ausloten. Mit Methoden des Krea-
tiven Schreibens entdecken Sie Ihre sprachlichen Fähigkeiten, 
ganz gleich, ob Sie erstmals das Schreiben ausprobieren oder 
Ihrer Freude am Schreiben Raum geben wollen. Lassen Sie sich 
auf unterschiedliche Themen ein, lassen Sie sich von Ihren Tex-
ten überraschen und vertiefen Sie im Austausch mit anderen 
Ihre erzählerischen Möglichkeiten. Erfahrene Werkstattleite-
rinnen regen mit Impulsen und spielerischen Übungen zum  
Schreiben von Gedichten und Geschichten an und moderieren den 
Austausch. „Thema verfehlt“ gibt es nicht!

Einzeln buchbar.

Zielgruppe: 	 Alle, die Spaß am Schreiben haben,
	 Anfänger*innen und Fortgeschrittene

Termine: 	 Dienstag, jeweils von 9.30-12.30 Uhr
 	 (nur für Frauen)
	 Freitag, jeweils von 15.00-18.30 Uhr
	 (für alle Geschlechter)

Ort:	 Villa an der Schwabach, 
	 Hindenburgstr. 46a, 91054 Erlangen

Anmeldung:	 für Planbarkeit bis 2 Tage vorher erbeten

Gebühr: 	 7,50 Euro / 5 Euro ermäßigt pro Termin

Hinweis: 	 Mengenrabatt bei Anmeldung für je 3 Termine: 
	 20 Euro / 12 Euro ermäßigt.

SCHREIBWERKSTATT (NUR FÜR FRAUEN)

Dienstag, 10.09.2024, 09:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Ruth Lenz-Tichai und Marina Niehoff

Dienstag, 08.10.2024, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Marina Niehoff und Lydia Wagener

Dienstag, 05.11.2024, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Lydia Wagener und Ruth Lenz-Tichai

Dienstag, 03.12.2024, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Ruth Lenz-Tichai und Marina Niehoff

Dienstag, 14.01.2025, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Marina Niehoff und Ruth Lenz-Tichai

Dienstag, 18.02.2025, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Lydia Wagener und Ruth Lenz-Tichai

Dienstag, 11.03.2025, 9:30 – 12:30 Uhr
Leitung: Lydia Wagener und Ruth Lenz-Tichai

SCHREIBWERKSTATT (FÜR ALLE GESCHLECHTER)

Freitag, 13.09.2024, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Ruth Lenz-Tichai und Lydia Wagener

Freitag, 04.10.2024, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Marina Niehoff und Ruth Lenz-Tichai

Freitag, 22.11.2024, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Lydia Wagener und Marina Niehoff

Freitag, 06.12.2024, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Ruth Lenz-Tichai und Lydia Wagener

Freitag, 31.01.2025, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Marina Niehoff und Lydia Wagener

Freitag, 28.02.2025, 15:00 – 18:30 Uhr
Leitung: Lydia Wagener und Marina Niehoff

Freitag, 28.03.2025, 15:00 – 18:30 Uhr

Leitung: Marina Niehoff und Ruth Lenz-Tichai
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Donnerstag, 10.10.2024, 20:00-22:00 Uhr

HÄTTE ABER LIEBE NICHT
Lesung mit Musik – Günther M. Doliwa ist ein Meister kleiner Text-
formen und nachdenklicher Gedichte, aufmunternd, kreuz+quer orien-
tiert, polythematisch, kritisch und weltverliebt zugleich. Wie zufällig 
versammelt er originelle Orientierungspunkte, so dass etwa Gerechtig-
keit, Friede und Liebe, aber auch Weihnachten, Ostern oder Pfingsten 
zu Wegmarken werden. Sollten die Texte den Frommen zu weltlich und 
den Weltlichen zu fromm sein, dann hätten sie genau die Situation ge-
troffen, die zum kreativen Weiterdenken verlockt.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Günther M. Doliwa 
Anmeldung: erforderlich 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erwünscht
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Samstag, 26.10.2024, 10:30-15:00 Uhr

WORT TRIFFT BILD
Collagen & kreatives Schreiben – In diesem Workshop werden 
wir Bilder & Worte verbinden und schauen, was aus dem Dialog die-
ser beiden entstehen kann. Es werden Texte entstehen, die uns viel-
leicht nachdenklich machen, zum Lachen bringen, Rätsel hinterlassen 
oder auch der Anfang einer größeren Geschichte sein können. Lassen 
Sie sich überraschen von Ihrer eigenen Kreativität, die durch das Colla-
gieren hevorgekitzelt wird und im Schreiben einen weiteren Ausdruck 
findet.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Manuela Herhaus 
Anmeldung: erbeten an bildung.evangelisch-er@elkb.de bis zum 
11.10.2024 • Gebühr: 20 € inkl. Imbiss / max. 12 Teilnehmende
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Freitag, 22.11.2024, 19:00-21:00 Uhr

„NUR EINE ROSE ALS STÜTZE“
Eingehende Besprechungen ausgewählter Texte und eigene 
Schreibversuche in Anlehnung an Hilde Domin. Die Gedichte 
von Hilde Domin, Rose Ausländer und Nelly Sachs sind intensive Versu-
che der Bewältigung eines schweren Schicksals. Das poetische Schrei-
ben bedeutete persönliche Bewältigung, Behauptung gegen den Druck 
von rechts und spirituelle Transformation nach Innen. Der Vortrag ent-
hält drei Schwerpunkte: 1. Meditation als Einstimmung für den Gang in 
die Tiefe des Erlebens, 2. Bewusste Wahrnehmung der ausgewählten 
Gedichte und 3. den Versuch, eigene Worte zu finden.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Dr. Johannes Heiner 
Anmeldung: erforderlich 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erwünscht

In Kooperation mit vhs Erlangen
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Freitag, 29.11.2024, 19:00-21:00 Uhr

ZWISCHEN STRESS UND STERNENGLITZER
Adventslesung. Wer kennt sie nicht, die Sehnsucht nach einer ruhi-
gen Adventszeit und den Stress, der ausbricht, wenn wir uns auf Weih-
nachten hinbewegen? Wer kennt sie nicht, die Hoffnung auf Schnee, in 
dem sich das Glitzern der Weihnachtszeit fortsetzt? Die Texte von Ruth 
Lenz-Tichai und Lydia Wagener greifen diese Themen auf, mal nach-
denklich, mal mit einem Schmunzeln. Sie beschreiben Alltagserfahrun-
gen oder biblisches Geschehen aus manchmal überraschendem Blick-
winkel.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Ruth Lenz-Tichai, Lydia 
Wagener • Anmeldung: erbeten 
Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erwünscht

Mittwoch, 02.10.2024 und Mittwoch, 04.12.2024,  
je 18:00 – 20:30 Uhr

ZUR EIGENEN TIEFE FINDEN 
Lese und Gesprächsabend – Gemeinsam lesen und diskutieren wir 
philosophische Texte von Eva Neuner zu den Themen eigene Authentizi-
tät, Grenzen, Gefühle und Beziehung.

Ort: Villa an der Schwabach • Leitung: Renate Abeßer 
Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

68
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Donnerstag, 11.07.2024 bis Montag, 30.06.2025

BLUMENVILLA
Genießen Sie Natur pur in unserer Blumenvilla. In der Ausstellung 
schmücken farbprächtige Fotografien der regionalen Flora die Wän-
de. Der Künstler geht dafür tatsächlich den hiesigen Wald- und Wie-
senblumen auf den Grund. Fein säuberlich ausgegraben, um auch die 
tiefe Verwurzelung abzubilden, werden die Pflanzen abgelichtet. Dabei 
werden auch kleinste, unauffällige Details sichtbar und verwandeln den 
Raum in ein begehbares Herbarium.

Ort: Villa an der Schwabach • Künstler*in: Helmut Meyer zur Capel-
len Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Samstag, 05.10.2024, 18:00-21:00 Uhr

AUSSTELLUNGSVERNISSAGE
Begleitprogramm „Hidden Tissues“ – Herzliche Einladung an alle 
Interessierten die Eröffnung der Ausstellung zu feiern. Gemeinsam mit 
den Künstlerinnen können Sie die Ausstellung begehen und mehr über 
die spannende Entstehung der Arbeiten erfahren.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Künstler*in: Claudia Lombardi, 
Iris Polifka • Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos, 
Spenden erbeten
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75

Samstag, 05.10.2024 bis Samstag, 30.11.2024

HIDDEN TISSUES
Die verborgenen Gewebe der Natur – Durch Vergrößerung und mit 
Hilfe der Fotografie soll der Betrachter einen anderen Blick auf die Din-
ge der Umwelt und das eigene Selbst bekommen. Verborgene Muster 
werden sichtbar und durch die Transformation auf Gewebe auch fühlbar 
gemacht. Die daraus konzipierte Kleidung soll ein Verschmelzen damit 
ermöglichen. Textilreste gewinnen in der Upcycling-Kunst wieder einen 
neuen Wert. Die Spenden gehen an die Elterninitiative krebskranker Kin-
der e.V.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Künstler*in: Claudia Lombardi, 
Iris Polifka • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten
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Donnerstag, 10.10.2024, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL: VOM KÜNSTLER-PORTRÄT ZUM 
SELFIE 1
Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei Interes-
sere per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem Meeting 
eine Erinnerungsmail mit Einladungslink. Weitere Termine für Januar, 
Februar, März geplant.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer
Anmeldung: Zoom-Link bitte per Mail anfordern. • Gebühr: Spenden 
erbeten

Samstag, 26.10.2024 und Samstag, 16.11.2024, 
jeweils 14:00-15:00 Uhr

AUSSTELLUNGSFÜHRUNG
Begleitprogramm „Hidden Tissues“ – Die Künstlerinnen nehmen 
Sie mit auf eine spannende Entdeckungsreise unterschiedlicher Wahr-
nehmungsebenen. Wir beschäftigen uns mit der Frage, wie ein Perspek-
tivwechsel unsere Wahrnehmung ändert und Raum für Neues schafft.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Künstler*in: Iris Polifka, Claudia 
Lombardi • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten

Donnerstag, 07.11.2024, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL: VOM KÜNSTLER-PORTRÄT ZUM 
SELFIE 2 
Digital: Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei 
Interessere per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem 
Meeting eine Erinnerungsmail mit Einladungslink.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer 
Anmeldung: ZOOM-Link bitte per Mail anfordern. • Gebühr: Spenden 
erbeten
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Samstag, 30.11.2024, 18:00-22:00 Uhr

FINISSAGE MIT BENEFIZKONZERT
Begleitprogramm „Hidden Tissues“ – Genießen Sie einen Abend 
mit wundervoller Musik und unterstützen Sie gleichzeitig einen guten 
Zweck. Gemeinsam lauschen wir den Pianoklängen von Rafael Jaworski 
und können noch einmal Gewebe und Textilien auf uns wirken lassen. Be-
grüßung durch die Künstlerinnen um 19:00 Uhr. Konzert um 20:00 Uhr.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Musik: Rafael Jaworski
Anmeldung: info@elartelier.com • Gebühr: Teilnahme kostenlos, 
Spenden erbeten
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Dienstag, 10.12.2024 bis Freitag, 28.02.2025

DAS LOTOS-SUTRA
Eine Philosophie der Würde des Lebens – Eine Ausstellung über 
eine der bekanntesten Schriften des Buddhismus: das Lotos-Sutra. Die 
Schrift will einen Weg zu einer Gesellschaft aufzeigen, in der alle Lebe-
wesen in Würde, Harmonie und Freude leben. Die Ausstellung vermit-
telt einen Einblick darüber, wie der Buddhismus auf eine eine 2500 Jah-
re alte Tradition zurückblickt, und zugleich Einsichten und Weisheiten 
für das Leben in der heutigen Zeit bereithält. Die Ausstellung ist zu den 
Öffnungszeiten des KREUZ+QUER zu besichtigen. Weitere Infos zum 
Begleitprogramm erhalten Sie in einem separaten Flyer.

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Gebühr: Teilnahme kostenlos, 
Spenden erbeten

In Kooperation mit Friedensweg der Religionen in Erlangen, 
Soka Gakkai in Deutschland
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Donnerstag, 12.12.2024, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL:  DER ISENHEIMER ALTAR –  
MATTHIAS GRÜNEWALD
Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei Interessere 
per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem Meeting eine 
Erinnerungsmail mit Einladungslink.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer
Anmeldung: Zoom-Link bitte per Mail anfordern. • Gebühr: Spenden 
erbeten
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Donnerstag, 23.01.2025, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL: ART DECO 1
Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei Interes-
sere per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem Meeting 
eine Erinnerungsmail mit Einladungslink.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer
Anmeldung: Zoom-Link bitte per Mail anfordern. • Gebühr: Spenden 
erbeten

Donnerstag, 20.02.2025, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL: ART DECO 2
Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei Interessere 
per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem Meeting eine 
Erinnerungsmail mit Einladungslink.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer 
Anmeldung: Zoom-Link bitte per Mail anfordern • Gebühr: Spenden 
erbeten

Donnerstag, 20.03.2025, 19:00-21:00 Uhr

DIGITAL: ABSTRAKTION IST NICHT 
ABSTRAKTION 
Digital: Kunst mit KBB - Zoom Vortrag – Bitte melden Sie sich bei 
Interessere per E-Mail an. Sie bekommen dann in der Woche vor dem 
Meeting eine Erinnerungsmail mit Einladungslink.

Ort: Online-Veranstaltung • Referent*in: Katja Boampong-Brummer 
Anmeldung: ZOOM-Link bitte per Mail anfordern • Gebühr: Spenden 
erbeten
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Gesundheit

86
Samstag, 28.09.2024, 10:30-18:00 Uhr

WECHSELJAHRE
Seminar für Frauen – Wechseljahre sind schweißtreibend. Aber nicht 
nur! Wir entdecken ungeahnte Kräfte und Potentiale, die uns einen po-
sitiven Umgang mit uns selbst ermöglichen. Mit anschaulichen Materia-
lien werden die körperlichen und seelischen Veränderungen in den Jah-
ren des Wechsels verständlich dargestellt. Mit diesem Wissen eröffnen 
sich neue Möglichkeiten, unser Gleichgewicht in dieser Lebensphase zu 
finden und zu bewahren.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Annika Rosenberger 
Anmeldung: bis zum 20.09.24 • Gebühr: 50 €

Samstag, 26.10.2024, bis Sonntag, 27.10.2024

INTERRELIGIÖSER WORKSHOP ACHTSAMKEIT
Achtsamkeitsübungen und Meditation – Achtsamkeitsübungen 
wie Qi Gong sind ein Weg, durch Körper, Atmung und Herzen die Har-
monie des Körpers, den Fluss der Energie und die Ruhe des Herzens 
erfahren. Aber was ist Achtsamkeit? Wie kann man Achtsamkeit im 
Alltag leben? Und wie kann eine passende Praxis aussehen? Der chine-
sische Meditationsmaster Arthur und der Erlanger Verein JoyUp Mind-
fulness Association begleiten den Workshop.

Termine: 26. Oktober 2024, 9:00-20:00, 27. Oktober 2024, 9:00-17:00
Ort: Villa an der Schwabach • Anmeldung: JoyUp.erlangen@gmail.com 
Gebühr: Eintritt frei, Spenden erbeten
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fürs 
Leben
Mit Sicherheit Sinnvolles tun.
Sie möchten ehrenamtlich tätig werden?
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Gesundheit

Freitag, 27.09., 08.11., 06.12., 24.01., 21.02., 
jeweils 17:30-20:00 Uhr

WENDO
Schnupperkurs Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für 
Frauen* und Mädchen von 16-99 Jahren – Im WenDo trainieren wir:
• �die Wahrnehmung, um „heikle“ Situationen zu erkennen und Ruhe zu 

bewahren
• �selbstbewusstes Auftreten, um verbal Grenzen zu setzen und Gefah-

ren abzuwehren
• ��leicht zu erlernende Selbstverteidigungstechniken für den Notfall, bei 

dem wir unsere Körperwaffen effektiv gegen die Schwachpunkte des 
Angreifers einsetzen.

Alter und Sportlichkeit spielen keine Rolle, Frauen mit Beeinträchtigung 
oder geringen Deutschkenntnissen sind willkommen! Hinweis: Der Veran-
staltungsort ist NICHT barrierefrei.

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Angie Thomas 
Anmeldung: bildung.evangelisch-er@elkb.de • Teilnehmer: max. 12 
Gebühr: 7 €; Ermäßigung möglich

In Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt 
Erlangen und dem Frauenzentrum Erlangen e.V.
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Mit dem ErlangenPass 
viele kostenpflichtige 
Angebote von Bildung.
Evangelisch zu einem er-
mäßigten Preis nutzen.
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Umwelt/Nachhaltigkeit

90
Mittwoch, 04.12.24, 19.00-20:30 UHR

WÄLDER IN BEWEGUNG
Vortrag und Gespräch für Umweltbeauftragte. Der Referent 
Dr. Christian Kölling ist Bereichsleiter Forsten am Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten Fürth-Uffenheim. In seinem Vortrag wird es 
um den Zustand des Waldes und seine Zukunft angesichts des Klima-
wandels gehen. Im gemeinsamen Gespräch können anschließend auch 
die Handlungsoptionen für Kirchengemeinden besprochen werden, die 
einen Wald besitzen. 

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Dr. Christian Kölling 
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos
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Donnerstag, 27.02.2025, 18:30-20:30 Uhr

NATURGARTEN
Begleitprogramm „Blumenvilla“ – Ein natürlicher Garten kann 
sich an die klimatischen Veränderungen anpassen und vielen Lebewe-
sen einen Lebensraum bieten. Wir erläutern zunächst, was das bedeu-
tet und geben im zweiten Teil konkrete Tipps für Ihren Hausgarten. Im 
Anschluss an den Vortrag stehen Ihnen die Referentinnen für Fragen zur 
Verfügung. Bringen Sie gern Zeit mit…

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Cornelia Grob, Erika Fiedler 
Anmeldung: erbeten • Gebühr: Teilnahme kostenlos, Spenden erbeten
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Umwelt/Nachhaltigkeit

Donnerstag, 19.09.2024, 18:30 Uhr

DAS NEUE ELKB-KLIMASCHUTZGESETZ
Vortrag und Vernetzungstreffen – Seit dem 1. Juli 2024 ist das 
Klimaschutzgesetz der Evangelischen Kirche in Bayern in Kraft. Was 
bedeutet das Gesetz für Kirchengemeinden? Klimaschutzmanager der 
ELKB Robert Malewski stellt die Schwerpunkte des Gesetzes vor, klärt 
Irrtümer auf und beantwortet Ihre Fragen. Herzliche Einladung an alle 
Umweltbeauftragten in den Gemeinden und Interessierte!

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Robert Malewski 
Anmeldung: erbeten
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Donnerstag, 14.11.2024, 18:00-21:00 Uhr

WORKSHOP: KRÄUTERWERKSTATT
Begleitprogramm „Blumenvilla“ – Heilsame Salben zu rühren ist 
keine Hexerei! Wir verarbeiten aromatische Kräuter, wertvolle äthe-
rische Öle und andere Naturzutaten zu Gesichtscreme, Würz- und Ba-
desalzen, Teemischung und anderem. Perfekt als Weihnachtsgeschenk 
oder aber zum selbst verwöhnen. 

Ort: Villa an der Schwabach • Referent*in: Marion Reinhardt 
Anmeldung: bis zum 31.10.24 • Teilnehmer: max. 15 • Gebühr: 20 €
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BE - Fränkische Schweiz

Samstag, 28.09.2024, 10:00-14:00 Uhr

„KRAFTTANKEN IN DER NATUR“
Eine Wanderung mit meditativen Impulsen und stärkenden 
Übungen – Fühlen Sie sich auch manchmal im Alltag ausgelaugt und 
gestresst? Dann haben wir bestimmt den ersehnten „Frischekick“ für 
Sie: Wir laden ein, gemeinsam neuer Energie und gesunder Lebens-
freude auf die Spur zu kommen, um belebende Kraft für den Alltag zu 
finden. An besonderen Kraftorten rund um Muggendorf füllen wir die 
Speicher wieder auf an sprudelnden Quellen, verwurzelten Bäumen und 
stärkenden Ausblicken…

Ort: Naturpark-Infozentrum, Am Bahnhof 1, 91346 Wiesenttal 
Referent*in: Bianca Dostler, Robert Stein • Anmeldung: bis 
23.09.2024, be.fraenkische-schweiz@elkb.de • Gebühr: Teilnahme 
kostenlos, Spenden erbeten
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BE - Fränkische Schweiz

94
Freitag, 15.11.2024, 18:00-19:30 Uhr

HOFFNUNGSZEICHEN
Eine experimentelle Kirchenführung – Jede Kirche ist ein beson-
derer Ort mit eigener (Bau-) Geschichte, die sich in unterschiedlichen 
Symbolen, Darstellungen und Raumelementen zeigt. Eine Symbolkraft 
birgt jede Kirche als Schatz, die der Hoffnung. Wir laden alle, Jung und 
Alt, Kirchennahe und Kirchenferne ein, in der Pfarrkirche St. Michael 
HOFFNUNGSZEICHEN zu finden und dabei die Kirche auf eine besonde-
re, kurzweilige Art zu entdecken.

Ort: Pfarrkirche St. Michael, 91077 Neunkirchen am Brand
Referent*in: Birgit Duda • Anmeldung: bis 10.11.2024,  
die-kirchenfuehrerin@mail.de • Gebühr: Teilnahme kostenlos,  
Spenden erbeten
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Weitere Angebote unter www.be-fraenkische-schweiz.de

Samstag, 05.10.2024, 10:00-17:00 Uhr

ÖKUMENISCH WANDERN
Vom katholischen zum evangelischen Barock mit Besuch 
zweier Dorfkirchen in der Fränkischen Schweiz – Alle konfes-
sions- und kirchengeschichtlich Interessierten sind eingeladen: Start ist 
um 10 Uhr an der katholischen Kirche St. Erhard in Wichsenstein (Park-
plätze gibt es in der Nähe). Der Weg führt von dort durch herrliche Na-
tur nach Egloffstein zur Schlosskirche St. Bartholomäus und zurück. Zur 
Stärkung ist gegen 14 Uhr eine Einkehr im gleichnamigen Gasthaus in 
Schlehenmühle geplant. Gegen 17 Uhr ist Ankunft in Wichsenstein.

Ort: Kirche St. Erhard, Wichsenstein, 91327 Gößweinstein 
Referent*in: Raimund Kirch • Anmeldung: bis 30.09.2024, 
be.fraenkische-schweiz@elkb.de • Gebühr: Teilnahme kostenlos, 
Spenden erbeten

93 95
Freitag, 06.12.2024

DIE ANDERE BEGEGNUNG 
MIT DEM NIKOLAUS
Haben Sie am Nikolaustag schon etwas vor oder suchen Sie 
eine besondere Überraschung für den selbstgebastelten 
Adventskalender? Eine Nikolauswanderung von Oberailsfeld zur 
Klaussteinkapelle, um dem Heiligen Nikolaus kirchengeschichtlich zu 
begegnen. Zur Entspannung nach der Tour gibt´s auch eine Stärkung 
beim Held Bräu.

Referent*in: Raimund Kirch • Anmeldung: bei Interesse bitte bei 
be.fraenkische-schweiz@elkb.de melden
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Reisen

96

97

April 2025

KUNST- UND KULTURREISE HOLLAND
Studienreise in die Niederlande, mit Dr. Verena Friedrich – 
Vorankündigung: 2025 führt unsere Studienreise mit dem Bus im Früh-
jahr in die Niederlande zur Tulpenblüte. Wir übernachten in Den Haag 
und bereisen von dort aus das Land sternförmig. Neben den berühm-
ten Tulpenbeeten am Keukenhof stehen natürlich auch Amsterdam, das 
Van-Gogh-Museum, Rotterdam und Delft, das Frans-Hals-Museum und 
vieles mehr auf dem Programm. Die detaillierte Beschreibung mit dem 
exakten Termin (im April 2025) und Preis ist ab Dezember verfügbar.

Reiseleitung: Dr. Verena Friedrich, Carsten Kurtz 
Anmeldung: Bitte fordern Sie die ausführlichen Reiseinformationen ab 
Dezember an.

In Kooperation mit Dr. Augustin Studienreisen

Oktober 2025

DIE EXTREMADURA - STUDIENREISE IN DAS 
UNBEKANNTE SPANIEN
9-tägige Flugreise mit Katja Boampong-Brummer – Spätsom-
mer in der Heimat der Conqistadores - mit Salamanca, Avila und Toledo 
bereichert durch stimmungsvolle, landestypische Unterkünfte. Die de-
taillierte Beschreibung mit dem exakten Termin (im Oktober 2025) 
und Preis ist ab Frühjahr verfügbar.

Reiseleitung: Katja Boampong-Brummer, Carsten Kurtz 
Anmeldung: Bitte fordern Sie die ausführlichen Reiseinformationen 
an.

In Kooperation mit Dr. Augustin Studienreisen

Fortbildung

98
Ganztagsveranstaltungen von 8.30 - 15.30 Uhr, 
9-16 Uhr bzw. 9.30 - 16.30 Uhr 

FORTBILDUNGEN FÜR PÄDAGOGISCHE 
MITARBEITER*INNEN IN KITAS, MITTAGS-
BETREUER*INNEN UND TAGESPFLEGEPER-
SONEN
Was ich will und was ich soll - Motivation bei Kindern fördern
Referent*in: Susanne Krieger und Katrin Kroll 
17.10.24 in Uttenreuth

Liederschatzkiste - Lieder zum Wachsen, Fühlen und Starkwerden 
für Kinder von 3-7 Jahren
Referent*in: Rainer Wenzel
18.10.24 in Herzogenaurach

Schwierige Gespräche führen - Grundlagen gelingender Kommu-
nikation 
Referent*in: Renate Abeßer 
23.10. und 24.10.24 in Uttenreuth

Tänze, Lieder und Verse zur Advents- und Winterzeit für die 
Krippe
Referent*in: Elke Gulden 
04.11.24 in Herzogenaurach

Der kunterbunte Morgenkreis - Lieder, Verse und lustige Ideen
Referent*in: Elke Gulden
05.11.24 in Herzogenaurach

Was Kinder und Eltern tragen - Systemische Zusammenhänge  
erkennen und verstehen
Referent*in: Harald Kriegbaum
06.11.24 in Uttenreuth

Auf geht´s nach Bethlehem!  
Ganzheitlich und sinnorientiert durch den Advent 
Referent*in: Johanna Jarzina 
13.11.24 in Uttenreuth

Allerhand im Wichtelland - Wahrnehmungsförderung in der Krippe
Referent*in: Doreen Gruß, Claudia Koschatzky 
15.11.24 in Herzogenaurach
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99
Mittwoch, 09.10.2024, 9:00-16:15 Uhr 
Donnerstag, 13.02.2025, 9:00-16:15 Uhr

WILLKOMMENSTAG
Für neue hauptberuflich Mitarbeitende in der Kirche – Dieser 
Begrüßungstag ist für alle neuen Mitarbeitenden konzipiert worden, 
unabhängig von Beruf, Religion oder Arbeitsfeld. Sie bekommen inte-
ressante Informationen über Kirche und Diakonie. Gemeinsam denken 
wir darüber nach, was es bedeutet „Mitarbeiter*in“ in Kirche oder 
Diakonie zu sein. Sie lernen neue Kolleg*innen kennen und haben die 
Möglichkeit, sich zu vernetzen. Für Essen und Getränke ist gesorgt. Wir 
freuen uns auf Sie!

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche • Referent*in: Carsten Kurtz, Sabi-
ne Gilson • Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

Fortbildung

Feinfühligkeit und Bindungsentwicklung für die Arbeit im Kin-
dergarten
Referent*in: Renate Abeßer
27.11.24 in Uttenreuth

„Sprich mit mir - viel!“ Sprachliche Bildung im Alter von 0-3 Jahren
Referent*in: Daniela Roth-Mestel 
02.12.24 in Forchheim-Kersbach

Das Portfolio - Entwicklungsschritte erkennen und dokumentieren
Referent*in: Daniela Roth-Mestel 
03.12.24 in Forchheim-Kersbach

Komm, wir bauen... ! Kreatives Werken mit Holz für Vorschule und 
Hort 
Referent*in: Johannes Scheible 
13.01.25 in Nürnberg

Nicht fit für die Schule, sondern fit für das Leben - das ist ein 
gutes Ziel!
Referent*in: Susanne Noé 
22.01.25 in Herzogenaurach

...und immer wieder schäumt die Wut! Aggressivem Verhalten 
von Kindern begegnen
Referent*in: Johannes Beck-Neckermann 
23.01.25 online

Freudekraft! - Wutkraft! - Angstkraft! Mit Emotionen umgehen 
lernen im Kindergarten
Referent*in: Christine Spahn 
29.01.25 in Uttenreuth

Morgenkreis durch die Jahreszeiten mit Kindern von 2-6 Jahren
Referent*in: Elke Gulden 
03.02.25 im Herzogenaurach

Auffällige Kinder - noch „normvariant“ oder schön „gestört“?
Referent*in: Prof. Dr. mad. Oliver Kratz, Dr. Phil. Jennifer Gerlach 
12.02.25 in Uttenreuth + über Zoom

Ich will gesehen werden! Umgang mit verhaltensoriginellen Kin-
dern
Referent*in: Susanne Krieger, Katrin Kroll 
13.02.25 in Kersbach

Tolle Sachen mit Vätern - Vater-Kind-Angebote leicht gemacht
Referent*in: Johannes Scheible 
13.02.25 in Nürnberg

Psychomotorik für Kinder unter 3 Jahren
Referent*in: Stefanie Mörbt 
25.02.25 in Herzogenaurach

Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstörung AD(H)S
Referent*in: Klaus Haberecker
26.02.25 in Uttenreuth

Veranstalter: Regionaler Arbeitskreis Fortbildung für Kindertages
stätten im Evang. Dekanat Erlangen • Leitung: Renate Abeßer 
Homepage: www.fortbildung-erlangen.de
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Mittwoch, 06.11.2024, 15:00-18:00 Uhr

WO BEKOMME ICH HILFE?
Fortbildung für Seniorenkreisleiterinnen – Wie gehen wir damit 
um, wenn unsere Senioren in den Kreisen zunehmend Hilfe brauchen? 
Indem wir im Allgemeinen darüber sprechen und damit die Schwelle 
senken, die eigene Bedürftigkeit einzugestehen. Vielleicht gelingt das 
besser im geschützten Raum mit anderen, denen es ähnlich geht. Wir 
bieten eine Übersicht über mögliche Themen, Hilfsangebote, Ansprech-
partner und mehr.

Ort: Villa an der Schwabach, Hindenburgstr. 46a, 91054 Erlangen 
Referent*in: Carsten Kurtz, Sabine Gilson 
Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme kostenlos

In Kooperation mit der Stadt Erlangen, 
Abt. Alters- und Generationenfragen

Donnerstag, 07.11., 05.12., 09.01., 06.02., 
jeweils 17:30-20:30 Uhr

COACHINGGRUPPE
Für Mitarbeitende in Kitas und in der Mittagsbetreuung – Ob 
Orientierung beim Berufseinstieg, schwierige Beziehungen zu Kindern 
bzw. deren Eltern, Konflikte im Team oder einfach komplizierte päda-
gogische Fragen: Die systemisch orientierte Coachinggruppe ermöglicht 
mit unterschiedlichsten Methoden einen neuen Blick auf die Situation, 
gemeinsam erarbeiten wir neue Handlungsmöglichkeiten.

Ort: Villa an der Schwabach, Hindenburgstr. 46a, 91054 Erlangen  
Referent*in: Renate Abeßer 
Anmeldung: erforderlich • Gebühr: 60 €

100

101

102
Samstag, 09.11.2024, 9:30-14:00 Uhr

SO BEGEISTERN WIR NACHHALTIG 
FREIWILLIGE!
3. Erlanger Ehrenamts-Brunch – Vereine/Gemeinschaften/Initia-
tiven tun sich oft schwer, aktive Ehrenamtliche zu finden. Die Formu-
lierung „wir brauchen dringend“ holt niemanden hinter dem Ofen vor. 
Wie soll ein Gesuch/Angebot aussehen, damit sich Menschen angespro-
chen fühlen und dabei sein wollen? Wie können wir aktive Ehrenamtli-
che durch unsere Öffentlichkeitsarbeit von uns überzeugen? In verschie-
denen Workshops erarbeiten wir, wie Sie sich nach außen präsentieren 
können. Lassen Sie sich inspirieren und inspirieren Sie andere!

Ort: KREUZ+QUER Haus der Kirche, Bohlenplatz 1, 91052 Erlangen 
Referent*in: Team • Anmeldung: erforderlich • Gebühr: Teilnahme 
kostenlos

In Kooperation mit den Ehrenamtsbüros der Stadt Erlangen, 
des Landkreis Erlangen-Höchstadt, des Marktes Eckental und 
der Stadt Herzogenaurach

Die Ausbildung zum/zur Ersthelfer*in und die Ausbil-
dung zum/zur Brandschutzhelfer*in für hauptamtlich und 
ehrenamtlich Mitarbeitende im Dekanat werden gerne bei ent-
sprechendem Interesse angeboten. 

Bitte melden Sie sich im Büro von BildungEvangelisch. 
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März bis November 2025

AUSBILDUNG ZUR KIRCHENFÜHRERIN, 
ZUM KIRCHENFÜHRER
Kirchen - Zeugnisse der Geschichte - Schätze des Glaubens 
Kirchenraumpädagogik – Kirchen erzählen vom Glauben, von ihrer 
Geschichte, von den Stationen des Lebens, von Gott und den Men-
schen. Ob Dorf- oder Stadtkirche – sie prägen das Ortsbild und die 
Landschaft. Sie sind Anziehungspunkte für viele Menschen, auch außer-
halb der Gottesdienstzeiten: für Urlauber, Pilger, Radler, Kunstliebhaber 
und Schulklassen. Doch vielen ist die Sprache des Raumes und seine 
Symbolik heute fremd. Kulturelle und spirituelle Schätze bleiben unent-
deckt und unerschlossen. Deshalb brauchen Menschen Menschen, die 
sie mit auf den Weg nehmen, um mit ihnen den Reichtum der Kirchen 
zu entdecken.

Die Ausbildung richtet sich an Menschen, die
• anderen einen Zugang zu ihrer Heimatkirche eröffnen wollen und sich 
vorstellen können, unterschiedliche Gäste durch den Kirchenraum zu 
begleiten,

• Kirchen in ihrer Region und deren Geschichte besser kennenlernen 
und verstehen wollen,

• vielfältige Formen von Kirchenführungen kennenlernen, erleben und 
reflektieren möchten,

• bereit sind, in einer Ausbildungsgruppe am Thema „Kirchenraum“ zu 
arbeiten und gemeinsam Ideen und Fähigkeiten zu entwickeln.

Die qualifizierende Ausbildung erfolgt in fünf Tagesseminaren sowie in 
sechs Fachvorträgen und endet mit einem Zertifikat der ELKB. Die Se-
minar-Tage finden in ausgewählten Kirchengemeinden des Evang.-Luth. 
Dekanats Erlangen und in der Fränkischen Schweiz statt. Die Termine 
für die frei zugänglichen Fachvorträge werden ab März 2025 bekannt 
gegeben. Diese finden überwiegend Online per ZOOM statt.

I. Informationsabend

19. Februar 2025, 19.00 Uhr – Villa an der Schwabach – Anmeldung 
erwünscht

103
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II. Fachvorträge (Gasthörer erwünscht - für alle zugänglich - 
Anmeldung erforderlich)

Extra-Vortragsveranstaltungen – auch als öffentliche Bildungs-Veran-
staltungen – live oder per Zoom

Baustile - Dr. Verena Friedrich

Kreuzestheologie - Prof. Hans Jürgen Luibl

Kirchenmusik - Dekanatskantor Andreas Schmidt

Ikonographie & Symbolik - Dr. Verena Friedrich

Kirchengeschichte - Dr. Julia Illner

Apokryphen in der Kunst - Katja Boampong-Brummer

III. Tagesseminare (im Rahmen der Ausbildung)

Sa., 05. April 2025 
Modul 1 – 10.00-17.00 Uhr Egidienkirche, Eltersdorf

Fr., 09. Mai 2025 
Modul 2 – 14.00-21.00 Uhr Matthäuskirche, Uttenreuth

Sa., 28. Juni 2025 
Modul 3 – 10.00-17.00 Uhr Erlangen, Erlöserkirche & Neunkirchen am 
Brand, Christuskirche (Wechsel in der Mittagspause)

Fr., 18. Juli 2025 
Modul 4 – 16.00-22.00 Uhr Forchheim, St. Johannis

Sa., 11. Oktober 2025 
Modul 5 – 10.00-17.00 Uhr Erlangen, Altstadt

Teilnehmergebühr

349,- € inkl. Kursmaterial und Verpflegung bei den Tagesseminaren
Anmeldung erforderlich - endgültige Zusage und Zahlung nach dem 
Infoabend.

Leitung

Andrea Felsenstein-Roßberg, Gottesdienstinstitut der ELKB
Gertrud Wiesheier, BE Fränkische Schweiz
Carsten Kurtz, BildungEvangelisch
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KalenderKalender

Veranstaltungen im September 2024	 NR.

So	 01.09.	 Blumenvilla (Ausstellung seit 11.07.24)	 73

Di	 10.09.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Do	 12.09.	 Trauercafé	 53

Fr	 13.09.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67	

Do	 19.09.	 Kinderängste	 18	

Do	 19.09.	 Das neue ELKB-Klimaschutzgesetz	 88	

Do	 19.09.	 Das Altwerden vor Augen	 49	

Fr	 20.09.	 Kidstime	 19

Sa	 21.09.	 Angebote für alleinerziehende Mütter  
		  und Väter mit ihren Kindern	 52

Sa	 21.09.	 FAMIFUN in Bubenreuth	 20	

Mi	 25.09.	 Tänze im Jahreskreis	 55

Do	 26.09.	 Gartenzeit	 21

Do	 26.09.	 Lektüre Koran und Bibel	 01

Fr	 27.09.	 Trauerweg	 54

Fr	 27.09.	 WenDo	 85

Sa	 28.09.	 „Krafttanken in der Natur“	 92

Sa	 28.09.	 Wechseljahre	 86

Veranstaltungen im Oktober 2024	 NR.

Mi	 02.10.	 Zur eigenen Tiefe finden	 68

Fr	 04.10.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67

Sa	 05.10.	 Ökumenisch Wandern	 93

Sa	 05.10.	 Hidden Tissues	 74

Sa	 05.10.	 Ausstellungsvernissage	 75

Di	 08.10.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Di	 08.10.	 Erlebnispädagogik für Eltern-Kind-Gruppen  
		  und den Familienalltag	 22

Mi	 09.10.	 Willkommenstag	 99

Mi	 09.10.	 Wege aus der Brüllfalle	 23

Do	 10.10.	 Digital: Vom Künstler-Porträt zum Selfie 1	 76

Do	 10.10.	 Sexuelle Entwicklung von Kindern (0 – 8 Jahre)	 24

Do	 10.10.	 Hätte aber Liebe nicht	 69

Fr	 11.10.	 Elitäre Rechte in Franken	 08

Mi	 16.10.	 Auf dem BE Sofa mit... Klinikseelsorger Frank Nie	09

Do	 17.10.	 Mehrsprachiges Aufwachsen	 25

Do	 17.10.	 Resilienz	 26

Do	 17.10.	 Wenn ich Hilfe brauche	 50

Sa	 19.10.	 MFM „Die Zyklusshow“	 27

Sa	 19.10.	 Seminartag zum Enneagramm 2024	 56

Mo	21.10.	 Die Pubertät	 28

Do	 24.10.	 Trauercafé	 39

Do	 24.10.	 Miss Americana	 10

Sa	 26.10.	 Interreligiöser Workshop Achtsamkeit	 87

Sa	 26.10.	 Wort trifft Bild	 70

Sa	 26.10.	 Ausstellungsführung	 77

Veranstaltungen im November 2024	 NR.

Mo	04.11.	 Konsequente Erziehung mit Spaß	 29

Di	 05.11.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Mi	 06.11.	 Wo bekomme ich Hilfe?	 100

Do	 07.11.	 Coachinggruppe	 101

Do	 07.11.	 Psychoanalytische Aspekte des Antisemitismus	 02

Do	 07.11.	 Digital: vom Künstler-Porträt zum Selfie 2	 78

Do	 07.11.	 Stress verstehen und entspannter Elternsein	 30

Fr	 08.11.	 WenDo	 26

Sa	 09.11.	 So begeistern wir nachhaltig Freiwillige!	 102

Sa	 09.11.	 Agenten auf dem Weg	 31

Do	 14.11.	 Workshop: Kräuterwerkstatt	 89

Fr	 15.11.	 Weltgebetstagsvorbereitung	 11

Fr	 15.11.	 HOFFNUNGSZEICHEN	 94

Fr	 15.11.	 Pazifismus. Eine Verteidigung	 03

So	 17.11.	 Ghetto Theresienstadt	 12

So	 17.11.	 fall - Vom Loslassen und Getragenwerden	 57

Di	 19.11.	 Die „Schicksalssymphonie“	 04

Mi	 20.11.	 Die Unvereinigten Staaten	 13

Do	 21.11.	 Trauercafé	 16

Do	 21.11.	 Baby in Bewegung	 32

Fr	 22.11.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67

Fr	 22.11.	 „Nur eine Rose als Stütze“	 71

Sa	 23.11.	 ErlebnisRAUM für Familien	 33

Mo	25.11.	 Good enough parents	 34
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KalenderKalender

Mi	 27.11.	 Macht hoch die Tür	 05

Fr	 29.11.	 Vom Leben auf der Straße	 14

Fr	 29.11.	 Zwischen Stress und Sternenglitzer	 72

Sa	 30.11.	 Tanzhalbtag im Advent	 58

Sa	 30.11.	 Familienzeit im Kirchhof	 35

Sa	 30.11.	 Finissage mit Benefizkonzert	 79

Veranstaltungen im Dezember 2024	 NR.

Di	 03.12.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Mi	 04.12.	 Wälder in Bewegung	 90

Mi	 04.12.	 Infoabend - Kurs: Dem Stress auf der Spur	 36

Fr	 06.12.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67

Fr	 06.12.	 WenDo	 35

Fr	 06.12.	 Die andere Begegnung mit dem Nikolaus	 95	

Di	 10.12.	 Das Lotos-Sutra	 80

Do	 12.12.	 Digital:  Der Isenheimer Altar - Matthias  
		  Grünewald	 81

Do	 12.12.	 Jedes Wort wirkt	 37

Do	 19.12.	 Trauercafé	 05

Fr	 20.12.	 Schweigend auf Weihnachten zu	 59

Veranstaltungen im Januar 2025	 NR.

Di	 14.01.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Do	 16.01.	 Trauercafé	 49

Do	 16.01.	 Vereinbarkeit von Familie und Beruf –  
		  ein Gemeinschaftsprojekt?!	 38

Mo	20.01.	 Bibelarbeit zum Weltgebetstag 2025  
		  aus den Cookinseln	 15	

Mo	20.01.	 Wenn Ängste das Leben dominieren	 39

Do	 23.01.	 Digital: Art Deco 1	 82

Do	 23.01.	 Wer bin ich und wer bist du? Online-Einführung  
		  in das Enneagramm auf christlicher Grundlage	 60

Fr	 24.01.	 WenDo	 47

Sa	 25.01.	 Dem Stress auf der Spur	 40

Mo	27.01.	 Liebe, Wut und Milchzähne -  
		  was in uns Eltern wirkt	 41

Do	 30.01.	 Krieg - Faszination und Verdammnis	 06

Fr	 31.01.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67

Veranstaltungen im Februar 2025	 NR.

Sa	 01.02.	 Workshop mit Sr. Margret Braun  
		  zu Werteimagination	 61

Fr	 07.02.	 Jahresempfang von BildungEvangelisch	 16

Mo	10.02.	 Komm dir selbst auf die Spur	 51

Do	 13.02.	 Willkommenstag	 65	

Do	 13.02.	 Säure-Basen-Balance für Kinder	 42

Mo	17.02.	 Der stille Hunger nach Leben	 43

Di	 18.02.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Di	 18.02.	 3 Jahre Krieg in der Ukraine	 07

Mi	 19.02.	 Infoabend: Ausbildung zur Kirchenführerin,  
		  zum Kirchenführer	 103

Do	 20.02.	 Die Autonomiephase	 44

Do	 20.02.	 Trauercafé	 31

Do	 20.02.	 Digital: Art Deco 2	 83

Fr	 21.02.	 WenDo	 35

Mo	24.02.	 Kinder in der digitalen Welt	 45

Mi	 26.02.	 Lektüre Koran und Bibel	 35

Do	 27.02.	 Naturgarten	 91

Fr	 28.02.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67

Veranstaltungen im März 2025	 NR.

Fr	 07.03.	 Feldenkrais und Kontemplation	 62

Di	 11.03.	 Schreibwerkstatt (nur für Frauen)	 67

Do	 13.03.	 Kontemplative Exerzitien	 63

Do	 13.03.	 Rechte Gewalt gegen Wohnungslose	 17

Mo	17.03.	 Gewalt in der Partnerschaft	 46	

Do	 20.03.	 Grenzen und Freiräume	 48

Do	 20.03.	 Digital: Abstraktion ist nicht Abstraktion	 84

Do	 20.03.	 Gelingende Eingewöhnung	 47

Sa	 22.03.	 Seminartag zum Enneagramm 2025	 64

Fr	 28.03.	 Schreibwerkstatt (für alle Geschlechter)	 67	

Sa	 29.03.	 Pilgerhalbtage/-spaziergänge mit Martina Keller	 65

So	 30.03.	 gebunden und frei	 66
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Referenten

REFERENTINNEN UND REFERENTEN 

Abushuair, Mahmoud  Islamwissenschaftler

Bauer, Nadja  Dipl.Sozialpädagogin, Erlebnispädagogin

Prof. Dr. Bierling, Stephan  Professur für Internationale Politik, 
Universität Regensburg

Boampong-Brummer, Katja  Kunsthistorikerin

Braun Sr., Margret  Mentorin für Wertorientierte Persönlichkeits-
bildung (WOP)

Doliwa, Günther M.  Theologe, Schriftsteller und Liedermacher

Dostler, Bianca  Heil- und Wildkräuterexpertin

Duda, Birgit  zertifizierte Kirchenführerin

Duve, Yeter  Dipl. Sozialpädagogin

Ehret, Ingo  Dipl.Sozialpädagoge, Systemischer Therapeut / Psycho-
therapeut für Kinder und Jugendliche

Felsenstein-Roßberg, Andrea  Bibliologtrainerin, Referentin für 
Kirchenraum und Spiritualität

Feuerbach, Anna-Sophia  Dipl. Biochemikerin

Fiedler, Erika  Landschaftsarchitektin

Friedel, Julia  Dipl. Sozialpädagogin, Dipl. Pädagogin, Elternbeglei-
terin

Dr. Friedrich, Verena  Kunsthistorikerin, wissenschaftl. Mitarbeite-
rin an der Universiät Würzburg

Galle, Bianca  Dipl.Sozialpädagogin, Systemische Erlebnispädago-
gin, Systemische Beraterin

Dr. Gerund, Katharina  Amerikanistin, FAU Erlangen-Nürnberg

Prof. Dr. Glasenapp, Jörn  Lehrstuhl für Literatur und Medien, 
Otto-Friedrich-Universität Bamberg

Grob, Cornelia  Dipl. Sozialpädagogin, Umweltbeauftragte der Kir-
chengemeinde Beerbach

Gründel, Josef  Ökumenenreferent

Dr. Hahlweg, Dietmar  Alt-OB in Erlangen

PD Dr. Hamilton, Nadine  Lehrstuhl für Systematische Theologie

Hann von Weyhern, Elisabeth  Regionalbischöfin

Kalender

Veranstaltungen im April 2025	 NR.

Sa	 05.04.	 Ausbildung Modul 1 zur Kirchenführerin,  
		  zum Kirchenführer	 103

Termine bitte bei BildungEvangelisch erfragen:

Kunst- und Kulturreise Holland 	 96

Die Extremadura, Studienreise in das unbekannte Spanien	 97
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ReferentenReferenten

Dr. Heiner, Johannes  Lyriker, Literaturwissenschaftler und Medi-
tationsbegleiter

Herbert, Markus  Dipl.Psychologe, Dipl.Pädagoge, Systemischer Therapeut

Herhaus, Manuela  Redakteurin, Schreibtherapeutin, Autorin

Pfr. Hübner, Michael  Generalsekretär, Martin-Luther-Bund

Jaworski Rafael  Musiker, Klavierlehrer

Jenne, Anette  Dip. Sozialpädagogin, Ehe-und Familienberaterin

Jungbauer, Nicole  M.Sc. Psychologin, Stresscoachin und in Weiter-
bildung zur Psychotherapeutin

Kah, Stefan   Dipl.Sozialpädagoge, MFM-Referent

Keller, Martina  Pfarramtssekretärin, Dolmetscherin, Erwachse-
nenbildnerin

Kerling-Winkelmann, Dorothea  Erzieherin, Trauerbegleiterin

Kirch, Raimund  zertifizierter Kirchenführer

Klitsch, Petros  Archimandrit

Dr. Kölling, Christian  Forstwissenschaftler

Kuch, Illa  Dipl. Pädagogin, Psychotherapeutin (HPG), Trauerbegleiterin

Lahusen, Stephanie  Dipl. Musiktherapeutin, Heilpraktikerin (Psy-
chotherapie)

PD. Dr. Lange, Christian  Bay. Forschungszentrum für interreli-
giöse Dialoge

Lenz-Tichai, Ruth  Leiterin der Schreibwerkstätten

Lombardi, Claudia  Unternehmerin, Galeristin, Freizeitkünstlerin

Malewski, Robert  Klimaschutzmanager ELKB

Pfrin. Mayer-Thormählen, Anne  Pfarrerin, Exerzitienbegleiterin

Metzger, Barbara  Qi Gong-Lehrerin, Referentin für Lingva Eterna

Meyer zur Capellen, Helmut  Werbefotograf

Milana, Marija  Dipl. Sozialpädagogin (FH), Tanzpädagogin

Prof. Dr. Müller, Olaf  Professor für Philosophie, Humboldt-Uni-
versität zu Berlin

Pfr. Nie, Frank  Sprecher der Regionalkonferenz Klinikseelsorge im 
ev.-luth. Dekanat Erlangen

Niehoff-Guerra, Marina  Leiterin von Schreibwerkstätten

Noé, Susanne  Erzieherin, Kita-Leitung

Pliszewski, Jan  Dipl.Sozialpädagoge, Hypnosystemische Kommu-
nikation

Poggemöller, Stephanie  Betriebswirtin, Beraterin für Unterneh-
men und berufstätige Eltern

Polifka, Iris  Pathologin, Freizeitkünstlerin

Reinhard, Elisabeth  Pfarrerin und Enneagrammtrainerin

Dr. Reinhard Paul, Gerhard  Physiker

Reinhardt, Marion  Kräuterexpertin, Autorin

Reinhold, Brit  Krippenleiterin, Ernährungsberaterin

Rosenberger, Annika  Dipl. Pädagogin, MFM-Referentin

Saam, Daniela  Referentin für Reflexintegration

Salzmann, Jürgen  Lektor

Sauerer, Dominik  Historiker, Mobile Beratung gegen Rechtsext-
remismus in Bayern

Scharch, Susanne  Dipl.Sozialpädagogin, Fachkraft für Täterarbeit 
Häusliche Gewalt

Schmidt, Wilfried  Facharzt f. Innere Medizin

Scholz-Schneider, Carolin  Psychoanalytikerin

Schröter, Dagmar  Dipl. Sozialpädagogin

Schur, Dagmar  Betriebswirtin, Systemischer Coach

Schwing, Rainer  Dipl. Psychologe, Paar- und Familientherapeut, 
Leiter des Praxisinstituts für systemische Beratung

Stammler, Martin  Bildungsreferat

Dr. Siemen, Hans-Ludwig  Psychoanalytiker

Stein, Robert  Individual Guide & Gesundheitscoach

Thomas, Angie  Wendo Trainerin, Sexualpädagogin, Lehrerin

Thormählen, Ralph  Pfarrer, Coach, Seelsorger

von Schlachta, Astrid  Historikerin, Universität Regensburg

Wagener, Lydia  Leiterin der Schreibwerkstätten

Zepter, Verena  Dipl. Sozialpädagogin, Leiterin Soziale Dienste bei 
der Caritas Erlangen
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VermietungVermietung

VILLA AN DER SCHWABACH
RÄUMLICHKEITEN  
FÜR SEMINARE ODER WORKSHOPS

Für eigene Seminare oder Workshops stehen Ihnen in der Villa an 
der Schwabach ein freundlicher, großzügiger Raum mit Blick ins 
Grüne sowie ein Tagungsraum im 1. Stock zur  Verfügung. Eine 
geräumige Küche mit Spülmaschine ermöglicht Ihnen eine unkom-
plizierte Verpflegung der Gäste. Die Räume im Erdgeschoss sind 
einschließlich der Toiletten rollstuhlgerecht. Terrassen- und Garten-
anlagen können ebenfalls genutzt werden, sie sind geeignet für Kin-
derprogramm, Volleyball oder Tischtennis. Ein überdachter Kaminplatz 
draußen bietet „knisternde“ Atmosphäre. Gerne beantworten wir Ihre 
Fragen telefonisch oder bei einem Besichtigungstermin. Information 
und Buchung: Tel. 09131 20013.

TECHNISCHE  

AUSSTATTUNG:

Beamer,  
Leinwand, 
Flipchart,  
Stellwände, 
CD-Player, 
Moderations
koffer ...

KREUZ+QUER – HAUS DER KIRCHE
RÄUMLICHKEITEN  
FÜR SEMINARE ODER WORKSHOPS

Erleben Sie im Kreuz+Quer, einer außergewöhnlichen barocken Event-
Location im Herzen Erlangens, eine unvergessliche Veranstaltung. Es 
stehen für Sie vier Tagungsräume mit einer Fläche zwischen 22 und 
265 Quadratmetern (25 bis max. 220 Plätze) sowie unser Foyer zur 
Verfügung. Das gesamte Haus ist behindertengerecht zugänglich. Es 
gibt ein hauseigenes Cateringangebot. Für große Veranstaltungen, 
Ausstellungen, Konzerte, Gala-Diners, Jubiläen, Feiern oder für spe-
zielle kulinarische Wünsche stehen externe Cateringunternehmen zur 
Verfügung. Gerne unterstützt Sie das Team von Kreuz+Quer bei Pla-
nung sowie Durchführung Ihrer Veranstaltung: 
Tel. 09131 9409323.

TECHNISCHE  

AUSSTATTUNG:

Bestuhlung,
Beleuchtung, 
Beschallung, 
Übertragung, elektro-
nischen Vernetzung,
Induktionsschleife,
Trennwände ...
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BildungsausschussIhr Team

Name / Beruf Arbeitsbereiche

Renate Abeßer
Sozialpädagogin,  
Systemische Beraterin

Familie, Lebensfragen,  
Fortbildungen

Julia Forndran 
Theater- und Medienwissenschaft-
lerin, Medien-Ethik-Religion

Kontakt BildungEvangelisch  
in Europa

Sabine Gilson 
Sparkassenfachwirtin,  
Erwachsenenbildnerin

Kontakt Fundraising, Gemeindekontakte

Emel Güzel 
Kauffrau für Büro- 
kommunikation

Verwaltung, Statistik,  
Sekretariat

Carina Harbeuther  
M.A. Human Rights

BildungEvangelisch in Europa, Kirche und 
Gesellschaft, Frauen, Fortbildung, Quali-
tätsbeauftragte

Elisabeth Heckmeier 
Theologin

Kontakt Familienbildung (digital und vor 
Ort)

Dr. Julia Illner 
Theologin

Leiterin BildungEvangelisch, Theologie und 
Philosophie, Kirche und Gesellschaft, 1. 
Vorsitzende EBW e.V.

Carsten Kurtz  
Diakon, Sozialwirt

Kontakt Fortbildungen, Reisen, Service 
Gemeinde, Sommerprogramm (75%), 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit im Ev.-
Luth. Dekanat Erlangen (25%)

Anne Mayer-Thormählen  
Theologin, Geistliche Begleiterin

Beauftrage für Spiritualität, Geistliche 
Begleitung, Meditation, Seelsorge

Saskia Mirwaldt  
Hotelfachfrau, Vermietrepräsentan-
tin und Pfarramtssekretärin

Verwaltung, Statistik, Sekretariat

Imogen Smith 
Geographin, The Americas/Las 
Américas

Kirche und Gesellschaft, Frauen

Gertrud Wiesheier  
Pädagogische Mitarbeiterin

Beauftragte für die Bildungsregion Frän-
kische Schweiz, Fortbildungen, Service 
Gemeinde, Kunst und Kultur, Tourismus

Prof. Dr. Jochen Nentel 
Theologe

Leiter des Schulreferats im Dekanat 
Erlangen

Name Beruf

Christiane Krautwurst 1. Vorsitzende Bildungsausschuss, 
Lehrerin i.R.

Dr. Julia Illner 2. Vorsitzende Bildungsausschuss,
1. Vorsitzende des EBW Erlangen e.V., 
Leiterin von BildungEvangelisch

Lore Bach Lehrerin i.R.

Agnes de Wall Juristin,
stellv. Vorsitzende Dekanatsaus-
schuss, Vorsitzende Finanzausschuss

Dr. Karl F. Grimmer Pfarrer

Dr. Bernhard Petry Theologe, Dekan im Ev.-Luth.
Dekanatsbezirk Erlangen

Martina Keller Pfarramtssekretärin, Dolmetscherin, 
Erwachsenenbildnerin,
2. Vorsitzende des Ev. Bildungswerkes 
Erlangen e.V.

Carsten Kurtz Öffentlichkeitsreferent,
Studienleiter BildungEvangelisch, 
Diakon

Reiner Redlingshöfer Theologe, Dekan im Dekanat Gräfen-
berg

Klaus Waldmann Dipl.-Ingenieur i.R.
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Kuratorium

Name Beruf

Prof. em. Dr. Dr.  
Heiner Bielefeldt

Professor für Politische Wissenschaft, 
Lehrstuhl für Menschenrechte und 
Menschenrechtspolitik FAU

Prof. Dr. Hartmut Bobzin Professur für Islamwissenschaften der 
FAU Erlangen-Nürnberg

Prof. Dr. Andreas Frewer Institut für Ethik in der Medizin
der FAU Erlangen-Nürnberg

Robert Hahlweg Diplom-Sozialwirt

Alexandra Hiersemann Rechtsanwältin

Dr. Bernhard Petry Dekan im Ev.-Luth. Dekanatsbezirk 
Erlangen

Dr. Julia Illner Pfarrerin, Leiterin BildungEvangelisch

Katharina Martini Dipl.-Betriebswirtin

Dr. Annekathrin Preidel Dipl. Biologin, Präsidentin der Synode 
der ELKB

Prof. Dr. Mathias Rohe Juristische Fakultät
der FAU Erlangen-Nürnberg

Brigitta Sangl-Schneider Heilpraktikerin

Anke Steinert-Neuwirth Soziologin, Referentin für Bildung, 
Kultur und Jugend, Stadt Erlangen

Christian Zens Kanzler der FAU Erlangen-Nürnberg

AKTUELLE INFORMATIONEN ZU UNSEREN 
VERANSTALTUNGEN FINDEN SIE UNTER: 

WWW.BILDUNG-EVANGELISCH.DE
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AnmeldebedingungenDatenschutzerklärung

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Teilnehmer*innen und 
Freund*innen von BildungEvangelisch, 

wenn Sie sich zu einem unserer Angebote anmelden, speichern wir 
Ihre Daten (in der Regel Name, Vorname, Adresse, Email, Bank- 
verbindung und evtl. Geburtsdatum) in unserer internen Datenbank, 
die bei uns im Haus läuft und keine Anbindung an eine Cloud 
o.ä. hat. Ihre Daten behandeln wir mit der größten Sorgfalt 
und geben diese auch nur im notwendigen Fall und Umfang an be-
rechtigte Personen heraus. Berechtigte Personen sind Kursleitungen, 
Referenten, Zuschussgeber, Kassenprüfer und Reiseleitungen. 

Bei Reisen ist oftmals die Weitergabe der Daten zur Buchung von Ho-
telzimmern, von Bussen, Zügen und Flügen und Eintritten notwendig. 
Selbstverständlich geben wir nur die zwingend notwendigen Daten 
weiter. Bitte informieren Sie auch die mit Ihnen angemeldeten Perso-
nen (z.B. Ehepartner) über die Datenweitergabe. Die Datenschutzbe-
stimmung unserer Online Präsenzen lesen Sie bitte direkt auf den ent-
sprechenden Seiten. Sie können jederzeit persönlich Ihre gespeicherten 
Daten bei BildungEvangelisch einsehen und eine Löschung, bzw. Ano-
nymisierung, beantragen. Wenn Sie über einen Zeitraum von 10 Jahren 
(so lange ist die gesetzliche Aufbewahrungsfrist) nicht mehr an unseren 
Angeboten teilgenommen haben, werden Ihre Daten gelöscht.

Niemals geben wir Ihre Daten an Werbefirmen und Spamversender 
weiter. Allerdings erlauben wir uns, Sie in unregelmäßigen Abstän-
den über unsere eigenen Angebote und Veranstaltungen zu infor-
mieren. Wenn Sie keine weiteren Informationen von uns wünschen, 
kontaktieren Sie uns bitte.

Für Fragen zu Ihren Daten und zum Datenschutz bei Bildung 
Evangelisch steht Ihnen unser Ansprechpartner für Datenschutz, 
Diakon Carsten Kurtz, gerne zur Verfügung.

Für unsere Veranstaltungen  
gilt der Einlassvorbehalt gem.  

§6 Versg/Art. 10 BayVersG.

Für die Teilnahme an unseren Veranstaltungen gelten die fol-
genden Teilnahmebedingungen:

Vorträge: Für Vorträge benötigen wir keine Anmeldung. Zur besseren 
Planung freuen wir uns aber über eine kurze Rückmeldung. Die Höhe 
des Eintritts entnehmen Sie bitte der Ausschreibung. Oftmals ist dieser 
auch kostenlos oder auf Spenden-Basis. 

Anmeldung: Eine persönliche Anmeldung ist bei den gekennzeichneten 
Veranstaltungen erforderlich. Sie kann telefonisch, per Mail, per Post oder 
über unser Online-Anmeldeformular (Evang. Termine) erfolgen. Zu Ihrer 
Kontrolle erhalten Sie eine Anmeldebestätigung. Wenn Sie eine Woche 
nach Absenden Ihrer Anmeldung keine Antwort oder Anmeldebestäti-
gung von uns erhalten haben, bitten wir Sie, umgehend mit der BE-Ver-
waltung Kontakt aufzunehmen. Die Anmeldungen werden grundsätzlich 
in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Mit der Anmeldung wird 
die Geltung dieser Anmelde- und Teilnahmebedingungen akzeptiert. Sie 
verpflichtet zur Zahlung der ausgewiesenen Teilnahmegebühr (Seminar-
beitrag). 

Rücktrittsbedingungen: Ein Rücktritt ist bis sieben Tage vor Kurs-
beginn bzw. bis zum Datum des Anmeldeschlusses ohne Berechnung 
der Kursgebühr möglich. Wird in der Kursausschreibung eine andere 
Rücktrittsfrist genannt, so gilt diese. Bei einem Rücktritt wird eine Be-
arbeitungspauschale in Höhe von 5 Euro fällig. Das Nichterscheinen zur 
Veranstaltung ist keine Abmeldung, sondern eine Nichtteilnahme. Bei 
Nichtteilnahme ohne Rücktritt vor Veranstaltungsbeginn ist grundsätz-
lich die volle Teilnahmegebühr zu entrichten. Eine Abmeldung bei den 
Dozent*innen gilt nicht als Rücktritt. Bitte wenden Sie sich hierfür an 
die BE Verwaltung. Wir weisen darauf hin, dass diese Regelungen auch 
für online und hybrid durchgeführte Veranstaltungen gelten.

Absage von Veranstaltungen und Programmänderungen: 
Die Veranstaltung kann vom Veranstalter aus wichtigem Grund ab-
gesagt werden, insbesondere mangels kostendeckender Teilnehmen-
denzahl oder aufgrund höherer Gewalt. Die Information der Teilneh-
menden erfolgt so schnell wie möglich. Bereits erfolgte Zahlungen 
werden innerhalb von vier Wochen erstattet. Der Veranstalter ist zum 
Wechsel von Referent*innen oder zu Verschiebungen im Ablaufplan 
aus triftigem Grund, z.B. wegen Erkrankung des/der Referent*in, be-
rechtigt, soweit dies dem/der Teilnehmer*in zumutbar ist. Falls die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, die Teilnehmenden jedoch 

ALTER STAND
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Anmeldebedingungen

die Kursfortführung wünschen, kann ein Kleingruppentarif verein-
bart werden. Dieser liegt über dem im Programm ausgeschriebenen  
Kursentgelt. Dadurch verliert der zuvor abgeschlossene Vertrag seine 
Gültigkeit. Sollten Sie mit dem neuen Vertrag nicht einverstanden sein, 
besteht die Möglichkeit, kostenlos zurückzutreten.

Teilnahmegebühr: Der Seminarbeitrag ist umsatzsteuerbefreit.  
Die Teilnahmegebühr ist mit der Zusage der Teilnahme fällig. Sie ist 
per Überweisung unter Angabe der Veranstaltung zu zahlen.
Unsere Kontoverbindungen – je nach Veranstalter lauten:
Evangelische Stadtakademie: Sparkasse Erlangen –  
BIC BYLADEM1ERH – IBAN DE23 7635 0000 0034 0016 73
Evangelisches Bildungswerk e.V.: 
VR-Bank Erlangen-Höchstadt-Herzogenaurach eG –  
BIC GENODEF1ER1 – IBAN DE29 7606 9559 0000 2932 96
Förderung von Ehrenamtlichen: Ehrenamtlich Mitarbeitende 
haben gemäß landeskirchlichem Ehrenamtsgesetz ggf. Anspruch auf 
Bezuschussung der Fortbildungskosten. Bitte sprechen Sie dies mit 
Ihrer Kirchengemeinde oder Einrichtung ab.

Ermäßigung: bekommen Schüler, Studenten, Arbeitslose und Inha-
ber*innen des Erlangen Passes für die meisten Veranstaltungen.

Teilnahmebedingungen für Reisen: Für unsere Studienreisen gel-
ten gesonderte – weil ausführlichere Teilnahmebedingungen –, die Ih-
nen mit der Anmeldung durch den Reiseveranstalter zugehen.

Datenschutz: Natürlich schützen wir Ihre Daten und behandeln die-
se sorgfältig. Mehr Informationen dazu finden Sie in unseren Daten-
schutzbestimmungen.

Ich m
elde m
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BLEIBEN SIE MIT UNS IN KONTAKT
BildungEvanglisch bietet Ihnen unterschiedlichste Kommunikations-
kanäle, um sich über aktuelle Veranstaltungen und Neuigkeiten zu 
informieren.

Programmheft
Unser gedrucktes Semesterprogramm mit allen Kursen und Veranstal-
tungen, die wir langfristig planen. Es liegt an verschiedenen Stellen 
aus, ist als Download auf der Website verfügbar und wird versendet.

Homepage und Evang. Termine
Unter www.bildung-evangelisch.de finden Sie den Internetauftritt von 
BildungEvangelisch. Hier finden Sie Aktualisierungen zu den großen 
Veranstaltungen, Rückblicke und Bilder. Unter www.bildung-evange-
lisch.de/unser-programm/ ist unser Online-Kalender, oft mit direkter 
Online-Anmeldung. 

Newsletter
Unser wichtigster Info-Kanal. Jetzt unter www.bildung-evange-
lisch.de/newsletter/ für unseren kostenlosen Newsletter anmel-
den. Er erscheint einmal pro Monat, enthält neben aktuellen 
Informationen zusätzliche Bonus-Inhalte wie Bilder von Veran-
staltungen, nachdenkliche Texte von Dr. Julia Illner und in der 
Kategorie „Dies und Das“ so manches Fundstück.

Facebook, Instagram und YouTube
Hier teilen wir überwiegend Neuigkeiten und Bilder. Auf YouTube kön-
nen Sie viele unserer Videos zu aktuellen Themen, Interviews aus Er-
langen und Europa, oder auch Diskussionsformate sehen.

•	 Facebook: www.facebook.com/BE.Erlangen 
•	 Instagram: www.instagram.com/bildungevangelisch und 
•	 YouTube: www.youtube.com/@bildungevangelisch 

WhatsApp
Unter „Bildung Evangelisch“ teilen mehrere Studienleiter*innen Neu-
igkeiten und Bilder von Veranstaltungen. Vorteil: Keine Anmeldung er-
forderlich, äußerst unkompliziert und völlig anonym. whatsapp.com/
channel/0029VabznSsEAKW617xgMy1O
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